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Біла Церква – 2020


	Розробники програми
 
	[bookmark: _heading=h.gjdgxs]Матущенко Т.А., завідувач відділом хімії, біології, екології та основ здоров’я Комунального навчального закладу Київської обласної ради «Київський обласний інститут післядипломної освіти педагогічних кадрів»

	Найменування програми
	 Освітня програма підвищення кваліфікації вчителів  основ          здоров’я «Формування здоров'язбережної компетентності у процесі вивчення інтегрованого курсу «Основ здоров'я» у 5-9 класах»

	Мета програми
	Підвищити рівень професійної компетентності вчителів основ здоров’я закладів загальної середньої освіти, формувати культуру інноваційної діяльності, опанувати практичні технології навчання, які забезпечать умови для  формування  в учнів здоров'язбережної компетентності.

	Напрям програми 
	розвиток професійних компетентностей (знання навчального   предмета, фахових методик, технологій)

	Зміст програми
	№
з/п
	Тема заняття
	Год.

	
	1. 
	 Вступ до теми .Інформаційно-методичне та матеріальне забезпечення  викладання  предмета «Основи здоров’я»   у 5-9 класах
	2

	
	2. 
	Філософія інклюзивної освіти 
	2

	
	3. 
	Забезпечення організаційної культури освітнього процесу на основі впровадження технології партнерства
	2

	
	4. 
	Формування  здоров’язбережної  компетентності учнів в  умовах модернізації   загальної середньої освіти
	2

	
	5. 
	Основні вимоги до сучасного уроку «Основи здоров’я» в  контексті концепції Нової української школи
	2

	
	6. 
	Упровадження інтерактивних технологій навчання у процесі вивчення інтегрованого курсу “Основи здоров’я»
	2

	
	7. 
	Модельна демонстрація   проведення уроку для учнів на засадах компетентнісного підходу
	2

	
	8. 
	Методика надання першої медичної допомоги потерпілим
	4

	
	9. 
	Реалізація наскрізної  змістової лінії  «Здоров’я і безпека» на уроках «Основ здоров’я».
Моделювання уроків з використанням сучасних освітніх технологій
	4

	
	10. 
	Презентації учасниками і аналіз групою проведення тематичних уроків для учнів
	4

	Обсяг програми
	1 кредит ЄКТС (26 аудиторних годин, 4 години – самостійна робота)

	Форма підвищення
кваліфікації
	Інституційна (денна)

	Результати навчання  


	Загальні компетентності:
1. Здатність застосовувати отримані знання та навички в професійній діяльності. 
2. Здатність до генерування нових ідей та креативності у професійній сфері. 
3. Уміння виявляти, ставити та вирішувати проблеми. 
4. Здатність навчатися упродовж життя. 
5. Здатність формувати в учнів сталу мотиваційну установку на здоровий спосіб життя та дбайливе ставлення до свого здоров’я.  
6. Формування психологічної готовності вчителів  до впроваджувати  сучасних інноваційних технологій в освітній процес в умовах реформування освіти. 

Спеціальні (фахові, предметні) компетентності:
1. Здатність активізувати пошукову діяльність та творчий потенціал особистості в умовах розбудови нової української школи.
2. Здатність здійснювати ефективну взаємодію з усіма учасниками освітнього процесу на основі педагогіки співробітництва.
3. Здатність моделювати та продуктивно організовувати і проводити навчальні заняття на засадах компетентнісного підходу.
4. Здатність впроваджувати в освітній процес ефективні сучасні освітні технології та методики .
5. Здатність визначати рівень власної готовності до інноваційної педагогічної діяльності та шляхи його підвищення.
 




