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Біла Церква – 2022 



Укладачі програми Маковкіна Н.О., завідувач відділу практичної психології та соціальної 

роботи Комунального навчального закладу Київської обласної ради 

«Київський обласний; 

Шелест Л.В., методист відділу практичної психології та соціальної 
роботи Комунального навчального закладу Київської обласної ради 

«Київський обласний інститут післядипломної освіти педагогічних 

кадрів», 

Найменування 

програми 

Освітня програма підвищення кваліфікації практичних психологів, 

соціальних педагогів закладів загальної середньої освіти «Забезпечення 

психологічної безпеки учасників освітнього процесу» 

Мета програми Підвищити професійну компетентність педагогічних працівників щодо 

створення безпечного освітнього середовища в школі, створення 

цілісного розуміння механізмів, алгоритмів, способів реагування на 

багатовекторні виклики сьогодення. 

Напрям програми формування в учасників практичних навичок надання дієвої підтримки 

колегам, учням та їхнім батькам, посилення власної резилієнтності 

Зміст програми № 

з/п Зміст 

Модуль І. Філософія освіти XXІ століття 

Модуль ІІ. Професійний розвиток працівників психологічної служби 

2.1 Професійний стандарт психолога  
2.2 Особистісний розвиток працівників психологічної служби  

Спецкурси 

«Інклюзивна освіта: теорія і практика» 

«Психологічна підтримка учасників освітнього процесу» 
Модуль ІІІ. Технології забезпечення діяльності психологічної 
служби закладу освіти 

Інваріантна частина 

3.1 Підтримуюче середовище для навчання і розвитку учнів 

3.2 Посилення резилієнтності педагогічних працівників 

3.3 Інформаційна гігієна 

Варіативна частина 

3.4 Технології для використання у роботі практичних психологів у 
новій реальності 
військових подій 

Модуль ІV. Діагностико-аналітичний модуль 

4.1. Модульний контроль 

4.2. Тематична дискусія 
 

Обсяг програми (120 аудиторних годин) 4 кредит ЄКТС (120 годин: 72 – 
аудиторні, 48 – самостійна робота слухачів) 

Форма підвищення 

кваліфікації 

Інституційна (денна) 

Результати 

навчання 

Загальні компетентності: 

1. Здатність застосовувати отримані знання в професійній діяльності. 

2. Здатність проведення досліджень на відповідному рівні. 
3. Здатність до генерування нових ідей та креативності у 

професійній сфері. 



 4. Уміння виявляти, ставити та вирішувати проблеми. 
5. Цінування та повага різноманітності та мультикультурності. 
6. Здатність діяти на основі етичних міркувань (мотивів). 
7. Здатність діяти соціально відповідально та свідомо. 
8. Здатність мотивувати людей та рухатися до спільної мети. 
9. Здатність навчатися упродовж життя. 

Професійні компетентності: 

1. Здатність активізувати новаторську і пошукову діяльність 

та потенціал емоційного інтелекту особистості в умовах 

неформальної та інформальної освіти. 

2. Здатність здійснювати ефективну взаємодію з усіма 

учасниками освітнього процесу. 
3. Здатність здійснювати практичну діяльність засвоєних знань. 
4. Здатність ефективно взаємодіяти з колегами в моно

 та мультидисциплінарних командах. 

5. Здатність приймати фахові рішення у складних і 

непередбачуваних умовах, адаптуватися до нових ситуацій 

професійної діяльності. 

6. Здатність оцінювати межі власної фахової компетентності 
та підвищувати професійну кваліфікацію. 

7. Здатність дотримуватися у фаховій діяльності норм 
професійної етики та керуватися загальнолюдськими 

цінностями. 

8. Здатність безперервно оновлювати soft skils, що 

спрямовані на розвиток конкурентноздатної і успішної 

особистості. 

9. Здатність планувати та реалізовувати індивідуальний 

професійний розвиток та самоосвіту відповідно до визначених 

потреб. 

10. Здатність виконувати власні професійні обов’язки, 

передбачені законодавством для організації освітньої 

діяльності та роботі з підтримки та розвитку психологічно

 безпечного освітнього середовища. 

Строки виконання програми 2023 рік 

Місце виконання програм КНЗ КОР «КОІПОПК» 
09107, м. Біла Церква, вул. Ярослава Мудрого, 37 

Вартість/ 

безоплатність надання 

освітньої послуги 

Освітні послуги для слухачів надаються безоплатно 

Документ, що видається за 

результатами підвищення 

кваліфікації 

Свідоцтво про підвищення кваліфікації 

 


