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OcBiTHs mporpama
MiABUIIEHHA KBaJgidikauil yuyuTesiB 3aK/IaiB 0CBIiTH,
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IHosicHIOBAJILHA 3aMMUCKA

OcBiTHS MporpaMa MiJABHUILEHHS KBami(ikalili BUYMTENIB 3aKJIaiB 3arajbHOi
CepeHbOi OCBITH, $KI BIPOBAIKYIOTh HOBUN JEp)KaBHHM CTaHAapT 0a30BOi
cepeHboi OCBITH B yMoBax pedopMyBaHHS ramy3i ocBiTH «llcuxonoriuna
HOiATPUMKA YYaCHUKIB OCBITHBOrO mpouecy» (mami - OcBiTHA mporpama)
po3pobisieHa Ha OocHOBI THIOBOI mporpamu MiABUIICHHS KBaliikaiii BUHTENIB
3aKJIaJiB 3arajlbHOi CepeHbOI OCBITH, SKI BOPOBAKYIOTh HOBUH JlepkaBHUM
cTaHgapT 0a30BO1 CEpEeIHBOI OCBITH, 3aTBEP/KEHI HakazaMu MiHICTepCTBa OCBITU
1 Hayku Ykpainu Bi 12.10.2022 poky Ne904 Ta BpaxoBy€ OCHOBHI MOJIOKEHHS
3akoHiB Ykpainu «IIpo ocBity» (Big 05.09.2017 p. Ne2145-VIII) ta «IIpo nmoBny
3arajgpHy cepenHio ocBiTY» (Bix 16.01.2020 Ne463-1X); posnopspkens Kabinery
MinictpiB  Ykpainu: KoHuenmis peanizamii JgepkaBHOI MOMTHKKA Yy cdepi
pedopMyBaHHS 3araibHOI cepenHboi ocBiTM «HoBa ykpaiHcbka mikosa» (Bix
14.12.2016 Ne 988-p.) Ta KoHueniiisi po3BUTKY NPUPOJHUUO-MATEMATHYHOT OCBITH
(STEM-ocBitn) (Bix 5 cepmas 2020 p. Ne 960-p., nocranoB Kabinery MiHicTpiB
Vkpainu: «lIpo nedki nuTaHHS JEp)KaBHUX CTaHAApPTIB IOBHOI 3arajibHOl
cepennboi ocBITH» (B11 30.09.2020 Ne 898), «Ilpo 3aTBepmxenHs [lonoxeHHs npo
cepTudikalio TeJaroriyHux mpamiBHUKIBy (Bix 27.12.2018 p. Nel190) Ta
«Ilopsimok miABUIIEHHS KBadi(iKalii MEeIaroriyHuX 1 HayKOBO-NEAAroriyHUX
npatiBHUKIBY» (Big 21.09.2018 Ne800); Hakazy MiHiCTepCcTBa PO3BUTKY €KOHOMIKH,
TOPriBAl Ta CUIBCBKOrO rocmojapctBa Ykpainu «lIpo  3arBepmkeHHs
npodeciitHoro crangapry 3a npodecisiMu «Bunutens moyaTkoOBUX KIIACIB 3aKjIamy
3arajbHOI CepelHbO1 OCBITHMY», «BuuTenb 3akiagy 3arajbHOI CEPEIHBOI OCBITHY,
«BunTenp 3 MOYATKOBOI OCBITH (3 JMILUIOMOM MOJIOJIIOTO CreriamicTa)y (Bija
23.12.2020 p. Ne 2736-20).

OcBiTHS TporpaMa CHpsSMOBaHA Ha PO3BUTOK 3arajibHUX 1 MPOQeciiHuX
komrierenTHOcTel Bumtens HVYIIl wa mncuxonoriunmx 3acagax. Y pe3yibTari
y4acTi y HaBYaHHI YYaCHUKH MATUMYTh MOJKJIMBICTH MiJIBUIIATUA 3MIaTHICTH O
OCOOMCTICHOT ~ CaMOpETyJiAllii eMOIIIMHUX CTaHiB 1 TMOYYTTIB, YKPIIIUTH
NICUXOJIOTIYHY ~ CTIMKICTh 1  PE3CJIbEHTHICTh,  OBOJIOAITH  HABUYKAMU
MICUXOCOLIaJbHOT MIATPUMKM YYACHHUKIB OCBITHBOTO TIPOLIECY B KPU30BUX
CUTYaIlISX Ta CIPUSITH PO3BUTKY OCOOMCTOCTI KOKHOT'O YUHS BiJIIOBITHO O BUMOT
HepxkaBHOro cTaHgapTy 0a30BO1 cepeIHbOi OCBITH Ta i/1eosorii HoBoi yKkpaiHChKOi
IIKOJIH.



Yknaoaui npocpamu

Hlenecm Jleca Bacuniena, 3aBigyBay BiAALTY TPaKTHUYHOI
IICUXOJIOTIi 1 cormianbHOoi podoTn KoMyHanbHOro HaBYallb-
Horo 3akiany KwuiBcbkoi oOnacHoi paam  «KuiBchkmii
o0JacHUM 1HCTUTYT MICISIAUILUIOMHOI OCBITH TIE€AArOT19HHUX

KaJIPIB»
Haiimenysanus OcBiTHA TporpamMa OHJIaMH-HaBYaHHS BYWTENIB, Kl
npozpamu 3a0e3MeuyBaTUMyTh peaiizaiio Jlep)kaBHOTO CTaHAApTy

06a30B01 cepe/IHbOi 0CBITH Y 5-6 kiacax 33CO

Mema npozpamu

PosBuBatu mnpodeciiiny xommnereHtHicTh yuutenis 33CO
oI0JI0 BIPOBAaKEHHA JlepkaBHOro cranaapty 0a30Boi
CEPEeIHbOI OCBITH MO0 HAJIAHHS COIllaJbHO-TICHXOJIOTTYHOT
MIITPUMKH, TOJOJIAHHS HACHIJKIB TPaBMYIOUMX MOJIA Ta
CTBOPEHHSI CEPEIOBUINA, IO CIPHSIE 30POBOMY PO3BUTKY
Ta 0JIaronoJy4Y4ro JiTei

Hanpam npocpamu

3micm npozpamu

No Tema 3anamms Too.
3/
n

Mooyns 1. 6

1. | POo3BUTOK MCUXOJIOTIYHOI CTIHKOCTI Ta 2
PE3UTBLEHTHOCTI

2. | Po3ymiHHS BIUIMBY BiiHM Ha JIITEH Ta 2
JTOPOCIHX

3. | llepma ncuxosnoriyna gornomora. AJITOPUTM i 2

Mooy I1. 6

4. | CTBOpeHHS  IICHXOJIOTIYHOTO 0e3IeyHoro 2
OCBITHBOT'O CEpPEIOBHUIIIA.

5. | Texuiku Ta BIPaBU TUTS JIOIIOMOTH 4
/ caMOI0TIOMOTH B CTaHi CTpeCy, a TaKoX s
3HATTS E€MOIIMHOI Hampyru Ta cralimizamii
E€MOIIIHHOTO CTaHy.

6. | Tematuuna auckycis «OcHoBH mpodeciiiHoi Ta 3
eMoliiHoi 6e3neku (axiBIiB B YMOBaxX BIHHU.»

Oobcaz npozpamu

0,5 kpeautiB €EKTC (15 ayauTopHuX rojvH)

Dopma niosunieHns

[HcTUTYLIMHA (IEeHHA)

Keanigixauii
Peszynvmamu 3arajibHi KOMIIETEHTHOCTI:
HABYUAHHA 3maTHICT, MISATH BIAMOBIZAJIBHO 1 CBIIOMO Ha 3acajgax

IIOBary J0 Mpae 1 CBOOO I JIIOIMHY Ta TPOMaJTHUHA.

3MaTHICTh 10 MDKOCOOUCTICHOI B3aeMoOli, poboTu B
KOMaH/i.
3naTHICT, A0 NpUHHATTS  e(pEeKTUBHUX  pIlIEHb ¥y

npodeciiHiil AiSILHOCTI Ta BIATOBIIAILHOTO CTABJICHHS J0
000B’s13KiB, MOTUBYBAHHS JIIOJICH 1O JOCSITHEHHS CITUIBHOI
METH

3MaTHICTh JI0 TEHEpyBaHHsS HOBUX i7IcH, BUSBICHHS Ta




PO3B’s13aHHS TPOOJIEM, 1HIIIATUBHOCTI Ta MAMPUEMIUBOCTI.
IIpogeciiini koOMIeTeHTHOCTI:

Ilcuxonoziuna komnemenmuicmao

3/aTHICTh BU3HAYATH 1 BPaXOBYBAaTH B OCBITHROMY MPOIIECi
BIKOBI Ta 1HII 1HAWBIAyaIbHI OCOOIMBOCTI YUHIB.

3/1aTHICTh BHKOPUCTOBYBATHU CTpaTerii poOOTH 3 Y4YHSIMH,
SK1 CHPUSIOTh PO3BUTKY iXHBOT TO3UTUBHOI CAMOOIIIHKHY.
3natHicTh (hOPMYBATH MOTHBALIIIO YYHIB Ta OpraHi30ByBaTu
iXHIO TI3HABAJIbHY JiSJIbHICTD.

3natHicTh HamaBatu [1T1/].

[TcuxomoriuHa CTIMKICTh 1 pe3eIbEHTHICTD.

3MaTHICTh J0 TICHXOCOIIAJIbHOI MIJATPUMKH YYaCHHKIB
OCBITHBOTO TIPOLIECY B KPU3OBUX CUTYAIIIsIX.
Emouitino-emuuna komnemenmuicms

31aTHICTh YCBIIOMIIIOBATH OCOOMCTI BiAUYTTS, MOYYTTS Ta
eMollii, moTpeOu, KepyBaTH BIACHUMHU E€MOIIMHUMHU
CTaHAMH.

31aTHICTb KOHCTPYKTMBHO Ta O€3MEUHO B3aEMOJIATH 3
y4aCHUKaMHU OCBITHBOTO TIPOLIECY.

Komnemenmnicmo nedazoziunozo napmuepcmaea
3natHiCcTh 10  CyO'eKT-cy0'eKTHOT  (pIBHOMpABHOI  Ta
OCOOHUCTICHO 30pIEHTOBAaHOI) B3a€MOMAII 3 YYHSMU B
OCBITHBOMY TPOIIECI.

3MaTHICTh 3aJlydaTd OaThKIB /10 OCBITHBOTO TPOIECY Ha
3acajax mapTHEPCTBA.

Inknrozuena kKomnemeHmHicmo

3MaTHICTP ~ CTBOPIOBATH  YMOBH, IO  3a0e3MedyroTh
(yHKLIOHYBaHHS 1HKJIFO3UBHOTO OCBITHHOT'O CEPEOBUIIIA.
300pos’azbepercysanbHa KOMREmMeHmHICMb

3/aTHICTh OPraHi30BYBaTH O€3MEYHE OCBITHE CEPEIOBHIIE,
BUKOPUCTOBYBATH 3/I0POB’A30€peKyBaIbHI TEXHOJOTII il
94ac OCBITHBOT'O IIPOIIECY.

3MaTHICTh 3AIMCHIOBATH MPOQPIIAKTUIHO-TIPOCBITHUIIEKY
po0OTYy 3 YYHSMH Ta IHIIMMH YYaCHUKAMH OCBITHHOTO
IPOLECY MO0 OE3MEKN KUTTETISIBHOCTI.

3natHicTh (OpPMYBATH B YYHIB KYJbTYpYy 3J0pOBOTO Ta
0€3MeYHOro KUTTS.

3MaTHICT, HaJaBaTH JOMEIUYHY JOMOMOTY YYaCHHUKaM
OCBITHBOTO TIPOIIECY.

Ilpocnocmuuna komnemenmuicmas

3/1aTHICTb IJIAHYBATH OCBITHIN MpoOLIEC.

Cmpoxku euxonanns | 2023 pix
npozpamu
Micuye eukonanus KH3 KOP «KOIITOIIK»

npozpamu

09107, m. bina Ilepksa, Byn. SIpociaBa Mynporo, 37
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