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INOACHIOBAJIBHA 3AIINCKA

OcsiTHa nporpama ninsuieHHsa kpamidikaii «ITPO. CninbHoTH: Oe3neune Ta
CIPUSITIIMBE CEPENOBUINE Ui HaBUAHHS JITEH» I TeNaroriyHuX MpariiBHUKIB
3akyiajiB ocBiTU (naii — [Iporpamu) po3pobiieHa Ha OCHOBI MaTepiaiiB MpoekTy «IIpo.
CnutebHOTH: O€3MeYHE Ta CIPUSATIUBE CEPEIOBUIIIE JIJIsl HABUAHHS JITCH.

AxTyanbpHICTh po3poOsieHHs [IporpamMu € Haa3BUYAaWHO aKTyajdbHOIO, Bpa-
XOBYIOUHM Cy4YacHI BUKJIMKH Ta IOTPEOH CYyCNUILCTBA.

OCBITHE CepeloBHIlE € TOTYXKHUM YHHHUKOM (HDOpMYBaHHS OCOOMCTOCTI
JTMTUHYU, 30Kpema ii corianbHoro Omaromomyydsi. [lemaroriuydi mpariiBHUKH, SK
0e3reyHi Jopocil, B OCBITHBOMY MPOLIEC], BIAITPAIOTh HA/I3BUYANHO BaXKJIMBY POJIb Y
CTBOPEHHI O€3MeYHMX 1 CHOPUATIMBHX YMOB JJIsi PO3BUTKY Y4HiB. I[Iporpama
miaBueHas kBarmidikaiii «[TPO. CroimpbHOTH: O€e3neuHe Ta CIPUSTINBE CEPEIOBHUIIE
JUIL HABYaHHS [ITei» NOKJIMKAaHa JOMOMOITH IeAaroraM pPO3BUHYTH O€3MeKOBl
HABUYKH.

s nmporpama Hajae ydacHUKaM 3HAHHS Ta IHCTPYMEHTH MJIi CTBOPEHHS
0€3MeYHOro OCBITHHOI'O IPOCTOPY, B IKOMY KOKHA TUTHHA BITYYBae ce0€ 3aXUIIEHOIO,
Ta miHHOO. [1i1 yac HaBYaHHS MTeAarory O3HAHOMIIITHCS 3 CY4aCHUMH TIIXOJaMHU 10
noOy/1I0BU OE3MPEYHOI CIJIBHOTH, SIKI CIPUSIOTh aKTUBHINA B3aEMO/I11, CIIBITpalli, 1110,
y CBOIO Yepry, NO3UTUBHO BIUIMBAE HA YCIIXHU YYHIB Ta iXHE 3arajibHEe 0J1aronoay4qys.

[Iporpama HaiijieHa Ha CTBOPEHHS YMOB, SIK1 JI03BOJIIIOTh KOKHOMY TIE€Jarory
HE TUIbKU PO3LIMPUTH HOT0 TipodeCiiiHi 3HAHHS, ajie i HaOJIM3UTH OCBITHIHN MPOLIEC JI0
Cy4yaCHUX CTaHJIapTiB, Jie¢ Oe3reka, B3aEMOPO3YMIHHSI Ta MIATPUMKA € OCHOBOIO
MIK1JTBHOI CIITBHOTH.

MeTa nporpaMu: CrpsMoBaHa Ha IIJBUINCHHS KBajidikaiii megaroriaHux
OpaliBHUKIB 3aKJIaJiB OCBITM 31 CTBOPEHHS O€3MEYHOro, CIPUSATIMBOTO
HABYAIBHOTO CEPEAOBHIINA JIJIS TITEH.

OCHOBHUMU 3aBJIaHHSMH MPOTPAMH € PO3BUTOK HABUYOK IENAroriB y cdepi
3a0€3MeUeHHsS] €MOLIMHOr0, MCHUXOJOTIYHOro Ta (PI3MYHOro KOM(MOpPTY Y4YHIB,
(dbopMyBaHHS TOJEPAHTHOTO CTaBJCHHS, a TAKOX CIIIBOpals 3 OaThKamMu Ta
3a]TydeHHS TPOMaJIU 10 OCBITHBHOTO MPOIIECY.

inboBa ayaurTopis:

[Iporpama mnpu3zHaueHa s TMENAroTiYHUX TIPAMIBHUKIB, TICHXOJIOTIB,
METOIMCTIB Ta 1HIIMX CIEIIATICTIB, K1 MPAILIOIOTh 3 IITBMHU B 3aKja/JaX OCBITH

[Ticns mpoXomKeHHS MporpaMu MeAaroru 3700y1yTh 3HAHHS Ta MPaKTHYHI
HaBUYKHU, HEOOXITHI IS

. CTBOPEHHSI 0€3MeYHOro 1 KoM(GOPTHOTO OCBITHBOTO CEpPEOBUINA IS
BCIX YYaCHHUKIB HaBUAJILHOTO MPOIIECY;

. €(pEeKTUBHOIO CIUJIKYBaHHSA 3 YYHSAMH, OaThKaMH Ta IHIIUMH
y4aCHUKaMHU OCBITHBOT'O IIPOLIECY;

. 3a0€e3MeueHHs MIATPUMKHA PO3BUTKY HABUYOK €MOLIMHOI perymisuii y
TITCH;

. BIIPOBA/PKCHHSI 1HTEPAKTUBHUX METO/IB, 110 CIPUAIOTH (OPMYBAHHIO

CHIBYYTTSA, B3a€EMHOI IIATPUMKHU.
3aranbHi o4iKyBaHi pe3y/1bTaTH OXOILUIIOKOTh:



3uannsa:

o 3HAHHS MPO OCHOBHU OE3MEUHOr0 Ta CHPUATIUBOIO CEPElOBUINA JJIS
TITEH;

o OCHOBHI MTPUHITUIIN CTBOPEHHS Ta O€3MEYHOr0 CEPEIOBHINA B IIIKOJI Ta
KJIacl,;

o TICUXOJIOTIYHI aCMEeKTH PO3BUTKY AITEH pPI3HOro BIKYy, MOTpeOu Ta
PHU3UKH, TOB'A3aH1 3 HEOE3MEKO Ta KOM(POPTOM Yy HABYAIIBHOMY CEPEIOBHILIL;

o MOHSTTS €MOLIIMHOrO 1HTEJIEKTY, MoBara 10 OCOOMCTHX KOPJOHIB Ta
CrocoOu MOro pO3BUTKY Y IITEH.

Po3yminna:

o PO3YMIHHS 1HMBIIyaJIbHUX Ta TPYINOBUX MOTPEO Y4HIB,;

° 0COOJIMBOCTI TICUXOJIOTIYHOT'O Ta COI[IaJIbHOIO PO3BUTKY JAITEH Ha
pI3HUX eTanax HaBYaHHS,

o PO3YMIHHS BaXJIMBOCT1 0€3MEYHOI0 HABYAJIBLHOTO CEPEIOBUIIIA.

Yminna:

o YMIHHSI CTBOPIOBATH O€3IeYHE Ta MO3UTUBHE HaBYAIbHE CEPEIOBUIIIE;

o BUKOPHUCTaHHS 1rop, 3aBJlaHb Ta BIIpaB AJi1 GOopMyBaHHS JOBIpH,
eMnarii Ta MiATPUMKH MK YIHSIMU

° MIITPUMKA EMOIIMHOI CTIMKOCTI YUHIB;

o YMIHHS TIPOBOJIUTH BIIPaBU I 3HUKEHHS CTPECY, TPUBOTH Ta
(dbopMyBaHHS €MOIIIMHOI CTINKOCTI Y JIITEH;

o po3poOKa Ta BIPOBAHKEHHSI 3aXO0/I1B IT1IBUIIICHHS 3 CAMOOIIIHKH YIHIB

Ta HABYAHHS 1X OCHOBAM CaMOKOHTPOJIIO.

JMucno3uuii (winnocmi, cmaeneHus):

v dbopMyBaHHS BIJIMOBIAILHOTO CTABJIEHHS JO BIJIACHOI Ta YYXO1
Oe3neky;

v PO3BUTOK TIOBAard JIO TpaBWJ Ta HOPM TIOBEIIHKH B TPOMAJCBKUX
MICISIX,

v CIIPUSIHHS €MOIIIMHOI CTIMKOCTI Ta 3aTHOCT1 10 CAMOKOHTPOJTIO

v ToBara JI0 KUTTS 1 3JI0POB'S 1HIIIHNX JTFOACH

4 PO3BUTOK HABUYOK KPUTUYHOTO MUCJICHHSI Ta aHAJI3y PU3HUKIB

v CTUMYJIIOBaHHS KOJICKTHBHOI CIHIBIIpaIli Ta MiATPHUMKA Y CKJIaTHUX
CUTYaIIisIX

v dopMyBaHHsS I[IHHICHOI Opl€HTAIlli Ha JOMOMOrYy Ta COILIaIbHY
BIIITOB1IQIbHICTD
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Yxnaoau npozpamu

HOnia  Muxaiiniena Ipebeniuenko, noUCHT  Kadeapu  MPUPOTHHYO-
MaTeMaTU4YHOI OCBITH 1 TexHoorii KomyHanbHOro HaBuanpHoOro 3axkiany Kuis-
cpKoi oO0macHoi pamu «KuiBchbkmii 00JIACHMI 1HCTUTYT MIiCISIAMIIOMHOT
OCBITH MEJArOriYHUX KaJPiB»

Haiimenysannsn
npozpamu

OcaitHsa nporpama miauineHHs kpaigikarlii «I[Ipo.CroinbHoTH: Oe3reyHe Ta
CIPHUSTIIMBE CEPEIOBHUILE [Tl HABUAHHS JITCH » JJIs IeIarorivHuX MpaijiBHUKIB
3aKJIaJiB 3arajbHOi CepeqHbOi OCBITH, 3aCTYHNHHUKIB AMPEKTOpPA, MPAKTUIHUX
TICUXOJIOTIB

Mema npozpamu

Meta popmyBaHHS Ta BIOCKOHAJICHHS 3arajbHUX 1 MPOQGeCciiHUX HABUYOK
MeIaroriyHuX MPaIliBHUKIB 3aKJAiB OCBITH, Ui CTBOPEHHS, MIATPUMKHU Ta
PO3BUTKY O€3MEYHOT0, CIPUATIUBOTO OCBITHBOTO CEPENOBHUINA, a TaKOXK
(hopmyBaHHSs 0€3MEKOBHX HABUYOK Ta KOMITIETEHTHOCTEH.

HinsoBa aynuropis
3a cnemiaJIbHICTIO
200 3a mocaaor0
neaaroriayHoro
npauniBHUKAa

Mearoriydi MpaliBHUKK 3aKJIajiB 3arajibHOi CEepPelIHbOI OCBITH, 3aCTYMHHKHU
JTUPEKTOpa, IPAaKTUYHI IICUXO0JIOTH

Oo0car
(TpuBaJIicTh), 110
BCTAHOBJIIOETHLCA B
roauHax ta/ado

15roxn /0,5 €EKTC (14 ayauropuux roauH, 1 roqus — caMmocTiiiHa podoTa)

kpeautax EKTC
epeaik Baranpni komerentHocTi: 3K.01, 3K.02, 3K.03, 3K.04, 3K.05.
KOMITeTeHTHOCTeH, [[TpodeciiiHi KOMIETEHTHOCTI:
10 BAOCKOHAJIIO- Al IIponoctuuna (Al.1);
BaTUMYThCS A2 Opranizaniiina (A2.1, A2.3, A2.4);

b1 3nopoB’s36epexysansHa (b1.2);

B1 Ilcuxo-emouiitna (B1.1, B1.2);

B2 Ilenaroriune naptaepctso (B2.1, B2.2, B2.3);

B3 Mopansno-etnuna (B3.1);

I'l 3gaThicTs 10 HaBYaHHA BripooBxkK kHUTTS (I'1.1, I'1.2);
I'2 Inpopmaniiino-komyHikaniiaa (I'2.1, I'2.2, 12.3).

CTpoKN BUKOHAHHA
nporpamu

Kanennapnuii pik

JdoxkyMmeHT, 110
BHIACTHCA 32
pe3yJbTaTaMu
MiABHINECHHS
kBagi(ikanii

CeptudikaT nmpo miaBUIICHHS KBai(ikamii

3a0e3neyeHHsI
po3MileHHS
OCBITHBOI
MPOrpamMu Ha caMTi

caur; https://www.Kristti.com.ua/
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1. ®di3uyHa Oe3neKka B OCBITHbOMY CEPeIOBHUIIT 4 - | 4 —
2. [npopmaniitna oe3nexa. Kibepbesneka. | 4 | — | — | 4 —
MeniarpaMOTHICTh
3. [lcuxonoriuna Oe3neka y4yacHMKIB oOcBiTHboro | 4 | — | — | 4 —
npolecy
4, Irpu, akTuBHOCTI MO0 POpMyBaHHS Oe3meKoBUX | 2 | — | — 2 —
HAaBHYOK Y 3/100yBadiB OCBITH.
5. Tematnuna nuckycis «Baxmuicth Oesnexku B | 1 | — — — 1
OCBITHBOMY IPOLIECI»
15 14| 1

Tema 1. @i3znuHa Oe3meKa: CTBOPEHHs 0€3MeYHOr0 OCBITHBOI0 Cepel0BHUIIA

[TonsatTs dizuuna Oe3neka, Oe3meyHe OCBITHE cepenoBuile. JluTuHa y Oe3merr.
PiBHI BiaOBiaIbHOCTI peanizaiii GpizndHoi 0e3neKkn B OCBITHROMY cepeoBuiii. Pomi y
Haj3BUYalHIK cutyarii. I'pa «be3neuna gopora o mkoiaw». BropaBa «BaBumoHchka
BEXKAaY.

Tema 2. Indopmauniiina Ta nuudposa de3nexka

[Tonsarrs indopmamiinoi Oe3meku. Ilonsarts mudposoi Oe3mekm. Jkepena
iHpopmamii. BrpaBa «HoBuna 3 tenedpony». Bmpaa «®Dakrt, cymxeHHs, (enk’.
[lepermsia 1 0OTOBOPEHHS BiJICOPOIIUKIB.

Tema 3. Ilcuxosoriuyna 0e3nexa y4aCHMKIB OCBITHHOI'0 MPOIECY

[TonstTst meuxosoriyna 6e3neka. Basik PH: pecypchi kananu. BopaBa «3os0Ta
KBacoJIs», Kojieco AoBipu. TexHika «6 kBaapatiBy. Mertadopuuni kaptku “Illo ayis mene
o3Hauae kaprka?”’

Tema 4. Irpm, akTUBHOCTI, mOX0 (GOpMYBaHHAA O0e3NMEKOBUX HABUYOK Yy
3100yBa4iB OCBIiTH.

Irpu Ta 1HTEpaKTHUBHI aKTUBHOCTI, SIK1 JIOTIOMararoTh YYHSIM PO3BHUBATH O€3IeuHI
HAaBUYKM B IrpoBid ¢opmi, abM BOHM BMUIM [iATH MIBHAKO Ta 3Jaro/KEHO B
HaJ3BUYANHUX CUTYyallisiX. MojentoBaHHs Ta KOMaH IH1 3aBAaaHHsa. Keiicu 1is po3BUTKY
YMiHHSI IPUIMATH BIJTIOBIHI PIIIEHHS Ta B3a€EMOISATH 3315 CIILILHOT OC3IEKH.

Tema 5. TemaTnuna guckycisa « BaxuBicTh 0e311eKH B OCBITHbOMY IIpoLech»

OOroBopeHHsI MPOOJIEMHOI TEMU YYACHMKAaMU HaBYaHHS. MO3KOBHI IITYpM.
Pednexcis.



IuTaHHA AJ151 CAMOCTIIHOr 0 ONPAIIOBAHHSA

1. [I{o Take Oe3meyHe OCBITHE CEPEIOBUIIE, 1 K1 HOTO OCHOBHI O3HAKH?

2. ki pU3MKH Ta 3arpO3U MOKYTh BUHUKHYTH B OCBITHBOMY CEPEIOBUIL, 1
AK TX MOYKHA TONEPEAUTH?

3. SIxi mpaBuia MOBEIIHKU CHPUSIOTH MIATPUMII O€3MEYHOr0 OCBITHHOTO
cepeaoBuIa?

4. Sk y4H1 MOXYTb CTIpUSATH O€3Iell B KJaci Ta Ha TEPUTOPIi MTKOITH?

5. Sxki 3axoau 3 6€3neKku MarOTh OYTH 3aMpPOBAHKEH] B 3aKJIa1aX OCBITH i
qyac HaJ3BUYANHUX CUTYaI[1i?

6. Ska ponb irop Ta aKTUBHOCT1 y (hOpMyBaHH1 HABUYOK OE3MMEKH Y JITeH Ta
M UTITKIB?

7. ki BUIY MIATPUMKH Ta B3a€EMOJIIT MK YUUTEISIMH, YIHSIMH Ta OaTbKaMU
3a0e3MeUnIi CTBOPEHHS 0€3MEYHOTr0 OCBITHBOTO CEPeIoBHUIIa?

8. Sk 3akmaan OCBITH MOXYTh BIUIMHYTH Ha MiABUIIIEHHS 0013HAHOCTI 11010
Oe3rexku cepe yuHiB?

9. SIKi mpUHLMIIK 3aXUCTy MpHUBATHOI iH(OpMaIlli MaloTh OyTH B 3aKiaji

ocBITH?



Cnucok BUKOPHCTAHUX Ta PEKOMEHI0BAHUX JsKepet

1. be3nedyHe OCBITHE CEpEOBHUIILE 3aKIaay OCBITH: HOBI BUMipu Oe3meku. 1.
Marepianm npoekty “llpo.CnutbHOTH: O€3MedHe Ta CIPUSATIMBE CEPEIOBHILE AJIS
HapuanHs niteir”.URL: https://prosvitcenter.org/projects-and-program/proiekt-pro-
spilnoty-bezpechne-ta-spryiatlyve-seredovyshche-dlia-navchannia-ditey/

2. [Ilpo.be3mexy: Oe3meyHa OCBITHS €KOCHCTEMa TpPOMAJM: HaBYAIbHO-
Meronnunuii mociOumk / 3a 3ar. pen. H. Codiit, A. Anocooi. Kwui: LlenTp
iHHOBaIitHOT ocBiTH «IIpo.CBiT»,2023. 518 C.

3. IIpo.be3neky: Oe3nmedyHa OCBITHS EKOCHUCTEMa TPOMAJU: TMOCIOHWK IS
TpeHepa /3a 3ar. pen. A. AnocoBoi. KuiB: Ilentp inHOoBaIiiHOi ocBiTH «[Ipo.CBIiTY,
2023. 290 c.

4. Tudopmamiitai muakata npo 6e3neky B Mepexi «Mos TepuTtopist Oe3mnexku —
npuKIiIaz s TBoei» https://prosvitcenter.org/product/digitalsafety/

5. Ommnaitn-kypc «IIpo.be3neky: Oe3nedyHa OCBITHS €KOCHCTEMA TPOMAJIN»:
https://prosvitcenter.org/course/onlayn-kurs-pro-bezpeku-bezpechna-osvitnia-
ekosystema-hromady/
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	Мета програми: спрямована на підвищення кваліфікації педагогічних працівників закладів освіти зі створення безпечного, сприятливого навчального середовища для дітей.
	Основними завданнями програми є розвиток навичок педагогів у сфері забезпечення емоційного, психологічного та фізичного комфорту учнів, формування толерантного ставлення, а також співпраця з батьками та залучення громади до освітнього процесу.
	Цільова аудиторія:

