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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА 

Дана освітня програма розроблена на основі Типової програми підвищення кваліфікації 

вчителів закладів загальної середньої освіти, які впроваджують новий Державний стандарт 

базової середньої освіти, затвердженої наказом Міністерства освіти і науки України від 

12.10.2022 року № 904, Загальноєвропейських рекомендацій з мовної освіти, доповнених і 

затверджених відділом сучасних мов Ради Європи у 2018 році, професійного стандарту за 

професією «Вчитель закладу загальної середньої освіти», затвердженого наказом 

Міністерства розвитку економіки, торгівлі та сільського господарства України від 23.12.2020 

№ 2736 «Про затвердження професійного стандарту за професіями «Вчитель початкових 

класів закладу загальної середньої освіти», «Вчитель закладу загальної середньої освіти», 

«Вчитель з початкової освіти (з дипломом молодшого спеціаліста)», Державного стандарту 

базової середньої освіти, затвердженого постановою Кабінету Міністрів України від 30 

вересня 2020 року № 898, Порядку підвищення кваліфікації педагогічних і науково-

педагогічних працівників, затвердженого постановою Кабінету Міністрів України від 21 

серпня 2019 р. №800, та в контексті вимог законодавства, зокрема Конституції України, 

законів України «Про освіту», «Про повну загальну середню освіту», та на виконання заходів 

державної політики у сфері реформування загальної середньої освіти «Нова українська 

школа», постанови від 14 грудня 2016 року № 988-р «Про затвердження Концепції реалізації 

державної політики у сфері реформування загальної середньої освіти «Нова українська 

школа» на період до 2029 року», інших нормативно-правових актів, що регулюють діяльність 

вчителя та з урахуванням європейського вектора розвитку освіти України, стратегії 

реформування галузі освіти в Україні, новітніх зарубіжних і вітчизняних наукових розробок, 

кращих практик у галузі освіти та професійного розвитку педагогів, відповідно до сучасних 

викликів суспільства й освіти.  

Сучасний вчитель англійської мови закладу освіти має бути готовим до роботи за 

державними освітніми стандартами в контексті реформування системи освіти, у тому числі 

виконання заходів щодо реалізації євроінтеграційних процесів у галузі освіти, інклюзивного 

підходу, посилення ролі цифрових технологій в організації освітнього процесу та активного 

використання технологій дистанційного навчання. 

 

Мета освітньої програми:  

Ознайомлення слухачів з профільним навчанням як   видом диференційованого 

навчання, яке передбачає врахування освітніх потреб, нахилів і здібностей учнів та створення 

умов для навчання старшокласників відповідно до їхнього професійного самовизначення, 

розвиток професійних компетентностей учителів (викладачів) англійської мови. Навчання за 

програмою дає можливість розкрити найбільш результативні форми, методи й прийоми 

навчання на заняттях з іноземних мов,  забезпечити розвиток професійних компетентностей 

слухачів курсів підвищення кваліфікації та сприяти розвитку інформаційно-цифрової 

компетентності вчителів (викладачів) щодо використання електронних освітніх ресурсів та 

цифрових застосунків в освітньому процесі для задоволення потреб усіх учасників освітнього 

процесу. 

 

Основні завдання:  

● ознайомити учителів (викладачів) з особливостями організації освітнього процесу на 

заняттях з іноземних мов в умовах профільної освіти;  

● розвивати загальні та професійні компетентності учителів (викладачів) іноземних мов в 

профільній освіті. 

● сприяти розвитку емоційного інтелекту, креативного мислення, проєктної діяльності для 

організації освітнього процесу з іноземних мов; 

● забезпечити розвиток інформаційно-цифрової компетентності учителів (викладачів) 

іноземних  мов закладів загальної середньої освіти; 



● ознайомити учителів (викладачів) англійської мови з сучасними цифровими застосунками, 

які можна інтегрувати у навчальний процес допрофіної та профільної щколи;  

● сприяти впровадженню методів гейміфікацї, проєктної діяльності та оцінювання з 

використанням цифрових засобів; 

● збагатити досвід педагогів інтеграцією новітніх технологій (STEAM, CLIL) у традиційні 

форми навчання. 

 

Особливості організації освітнього процесу за освітньою програмою 

Вивчення деяких питань модулів, окремих тем, послідовність вивчення, загальна 

кількість годин на вивчення тем можуть бути зміненими, окремі питання тем програми можуть 

бути перенесені в інші теми в залежності від загальної концепції робочої програми навчання. 

Очікувані результати навчання можуть різнитися залежно від кваліфікаційної категорії 

та педагогічного досвіду слухачів. 

Теоретична складова освітньої програми може бути реалізованою через 

лекції/відеолекції/вебінари/відеоконференції тощо. Практична складова – через 

практикуми/навчальні тренінги/семінари/майстер-класи тощо. 

 

Матеріально-технічне забезпечення освітнього процесу: 

● для очного навчання: мультимедійний проєктор; ноутбук, фліпчарт, персональні 

комп’ютери, навчальні матеріали, інтерактивна дошка, сучасне програмне забезпечення, 

спеціалізоване програмне забезпечення для інтерактивної дошки; швидкісний інтернет-канал 

для використання під час занять відповідних онлайн- ресурсів; 

● для дистанційного навчання: комп'ютерна техніка (комп'ютер, вебкамера, мікрофон 

або ноутбук), доступ до швидкісного інтернету, дистанційна платформа суб'єкта підвищення 

кваліфікації, програмне забезпечення для проведення відеоконференцій. 

 

Загальні очікувані результати охоплюють 

 

Знання й розуміння: 

● стратегії і пріоритетних напрямів державної політики в галузі освіти та забезпечення якості 

освіти; 

● особливостей організації освітнього процесу з іноземних мов в закладах загальної 

середньої освіти та сучасних тенденцій розвитку освіти загалом; 

● нормативно-правових основ, законодавчих актів у сфері базової середньої освіти; 

● сутності Концепції Нової української школи; 

● концептуальних засад розвитку цифрових компетентностей; 

● можливостей використання цифрових ресурсів у навчальному процесі; 

 

Уміння: 

● обирати ефективні форми, методи і прийоми роботи для організації сучасного освітнього 

процесу з іноземних мов; 

● організовувати освітній процес відповідно до вимог законодавства; 

● використовувати сучасні цифрові інструменти та технології для планування та 

проведення уроків іноземних мов; 

● інтегрувати електронні освітні ресурси у змішане, дистанційне, очне навчання; 

● використовувати цифрові платформи та застосунки для формувального та підсумкового 

оцінювання; 

● використовувати цифрові інструменти для власного професійного розвитку. 

 

Диспозиції (цінності, ставлення): 

●  гуманістична спрямованість освітнього процесу; 

● дитиноцентризм, цінність особистості; 



● готовність до реалізації сучасних цілей освіти; 

● професійна мобільність та гнучкість; 

● позитивне ставлення до інновацій у викладанні, гнучкість і відкритість до нових 

підходів; 

● відданість ідеї щодо значущої участі в освітньому процесі усіх учнів; 

● важливість безперервного професійного розвитку та навчання впродовж життя. 

 

 

Розробники 

освітньої 

програми 

Редченко Тетяна Володимирівна, старший викладач кафедри 

суспільно-гуманітарної освіти Комунального навчального закладу 

Київської обласної ради «Київський обласний інститут післядипломної 

освіти педагогічних кадрів»  

Найменування 

освітньої 

програми 

Освітня програма підвищення кваліфікації «Організація допрофільнргр 

навчання з іноземних мов»  

Мета програми Ознайомити слухачів з допрофільним та профільним навчанням мовно-

літературної освітньої галузі  Державного стандарту базової середньої 

освіти;  

розкрити найбільш результативні форми, методи й прийоми навчання 

на уроках іноземної мови; забезпечити розвиток професійних 

компетентностей слухачів курсів підвищення кваліфікації; 

сприяти розвитку вчителів (викладачів) щодо використання 

електронних освітніх ресурсів та цифрових застосунків в освітньому 

процесі, створення безпечного електронного освітнього середовища, що 

сприяє інтерактивному та індивідуалізованому навчанню, розробки 

інновацйних освітніх продуктів і впровадженню нових підходів до 

формування навичок 21-го століття. 

Цільова 

аудиторія за 

спеціальністю 

або за посадою 

педагогічного 

працівника 

 

Учителі (викладачі) іноземних мов  

 

 

Зміст освітньої 

програми 

 

 

Модуль І 4 

Інваріантна частина   4 

1.1 Вступ до теми  

Новітні тренди і технології у навчанні іноземних мов 

 

2 

1.2 Нормативно-правове та програмне забезпечення 

вивчення іноземних мов у допрофільній школі 

2 

Варіативна частина   4 

1.3 Міжнародні освітні проєкти і програми 2 

1.4 Забезпечення особистісних кордонів в умовах 

дистанційного навчання 

2 

Модуль ІІ  

Інваріантна частина   8 



2.1 Цифрові інструменти для ефективного оцінювання учнів 

у 8-9 класах НУШ 

4 

2.2 Формування активного словникового запасу учнів у 

процесі вивчення англійської мови на етапі 

допрофільного навчання 

2 

2.3 Метод проєктів з використанням  цифрових застосунків 

на уроках іноземних мов у допрофільній школі 

2 

Варіативна частина   4 

2.4 Використання штучного інтелекту в освітньому процесі з 

іноземних мов 

4 

2.5 Використання ресурсів мережі Інтернет на заняттях 

іноземної мови 

4 

Модуль ІІІ  

Інваріантна частина   12 

3.1 Навчання продуктивних мовних вмінь з використанням 

цифрових застосунків у 8-9  класах НУШ 

2 

3.2 Навчання рецептивних мовних вмінь з використанням 

цифрових застосунків у 8-9 класах НУШ 

2 

3.3 Ціннісні орієнтири НУШ і базові моральні цінності 

національно-культурної ідентичності 

2 

3.4 Візуалізація навчального матеріалу в освітньому процесі 2 

3.5   Український освітній контент на заняттях англійської 

мови 

2 

3.6 Використання дидактичних ігор у процесі вивчення 

іноземних мов за дистанційною формою 

2 

Варіативна частина   4 

3.7 Розвиток пізнавальної активності учнів шляхом 

використання онлайнових ігор 

2 

3.8 Пошукові системи: використання навчальних матеріалів 

Інтернету в освітньому процесі 

2 

Модуль IV 2 

4.1 
Тематична дискусія з питань особливостей викладання 

іноземних мов на етапі допрофільного навчання НУШ 

2 

 Усього: 30 годин 30 

 
 

Обсяг 

(тривалість), 

що 

встановлюється 

в годинах 

та/або кредитах 

ЄКТС 

1 кредит ЄКТС (26 аудиторних годин, 4 години – самостійна робота) 

Вид 

підвищення 

кваліфікації 

Навчання за освітньою програмою підвищення кваліфікації 



Перелік 

компетентносте

й, що 

вдосконалюват

имуться 

Загальні компетентності: ЗК.01, ЗК.02, ЗК.03, ЗК.04, ЗК.05 

Професійні компетентності: 

А1 Мовно-комунікативна компетентність (А1.1, А1.2, А1.3, А1.4);  

А2 Предметно-методична компетентність (А2.1, А2.2, А2.3, А2.4, А2.5, 

А2.6, А2.7);  

А3 Інформаційно-цифрова компетентність (А3.1, А3.2, А3.3);  

Б1 Психологічна компетентність (Б1.1, Б1.2, Б1.3, Б1.4); 

Б2 Емоційно-етична компетентність (Б2.1, Б2.2, Б2.3);  

Б3 Компетентність педагогічного партнерства (Б3.1, Б3.2, Б3.3);  

В1 Інклюзивна компетентність (В1.1, В1.2, В1.3);  

В2 Здоров’язбережувальна компетентність (В2.1, В2.2, В2.3, В2.4, 

В2.5);  

В3 Проєктувальна компетентність (В3.1);  

Г1 Прогностична компетентність (Г1.1, Г1.2);  

Г2 Організаційна компетентність (Г2.1, Г2.2);  

Г3 Оцінювально-аналітична компетентність (Г3.1, Г3.2, Г3.3);  

Д1 Інноваційна компетентність (Д1.1, Д1.2, Д1.3);  

Д2 Здатність до навчання впродовж життя (Д2.1, Д2.2);  

Д3 Рефлексивна компетентність (Д3.1) 

Очікувані 

результати 

Удосконалення загальних та професійних компетентностей  

Особа (особи), 

які виконують 

освітню 

програму 

Скрипчук Н.В. 

Бендерець Н.М. 

Редченко Т.В. 

Бендерець Ю.Ю. 

Плівачук К.В. 

Загурська С.М. 

Строки 

виконання 

програми 

Календарний рік  

Місце 

виконання 

освітньої 

програми 

Комунальний навчальний заклад Київської обласної ради «Київський 

обласний інститут післядипломної освіти педагогічних кадрів» (вул. 

Ярослава Мудрого, 37, м. Біла Церква, 09100) 

Документ, що 

видається за 

результатами 

підвищення 

кваліфікації 

Свідоцтво про підвищення кваліфікації 

Забезпечення 

розміщення 

освітньої 

програми на 

сайті 

сайт: https://www.kristti.com.ua/ 

 

 

Модуль 1.  

         Тема 1.1. Новітні тренди і технології у навчанні іноземних мов. (2 год.). 

Основні питання, що розглядаються, стосуються інтеграції технологій, інноваційних 

стратегій навчання та необхідності неперервного професійного розвитку вчителів. Ключові 

https://www.kristti.com.ua/


пункти включають впровадження інтерактивних та комунікативних технологій, 

використання платформ та інструментів навчання на основі ШІ, гейміфікація навчального 

процесу, медіація та навички 21 століття. 

Тема 1.2. Нормативно-правове та програмне забезпечення вивчення іноземних 

мов. (2 год.). 

Огляд та аналіз Державних стандартів, модельних навчальних програм з іноземних мов. 

Мета мовно-літературної освітньої галузі (іншомовна освіта). Вимоги до обов’язкових 

результатів навчання учнів. Відповідність вимогам Загальноєвропейських рекомендацій з 

мовної освіти. Розроблення навчальних програм на основі модельних навчальних програм.  

 

Тема 1.3. Міжнародні освітні проєкти і програми. (2 год.).  

Співпраця з Британською Радою в Україні, Гете-інститутом в Україні, Посольством 

Франції в Україні, міжнародними освітніми організаціями, фондами, фундаціями. Заходи 

іноземних видавництв для вчителів. Проєкти та конкурси для педагогів та учнів. Проєкти 

Британської Ради «Навчання і викладання у важкі часи», «SWITLO». 

 

Тема 1.4. Забезпечення особистісних кордонів в умовах дистанційного навчання. 

(2 год.). 

Поняття про особистісні кордони; ознаки порушення кордонів; дієві методи збереження 

кордонів особистості. Культура дистанційної комунікації - цифровий етикет ХХІ ст. 

 

Модуль 2.  

Тема 2.1.  Інструменти впровадження медіаграмотності в освітній процес. Цифрові 

інструменти для ефективного оцінювання учнів (2 год.). 

Поняття "медіаграмотність", "критичне мислення". Вправи, ігри, вікторини, що 

формують медіаграмотність. Тулбокс вправ від АУП. 

 

 

Тема 2.2. Формування активного словникового запасу учнів у процесі вивчення 

англійської мови. (2 год.). 

Учасники знайомляться із сучасними стратегіями та методами формування активного 

словникового запасу в учнів під час вивчення англійської мови, а також отримують практичні 

інструменти для ефективного розвитку лексичної компетентності. Розглянуть інноваційні 

методи, прийоми та техніки запам’ятовування й використання лексичних одиниць, способи 

створення сприятливого мовного середовища для активного засвоєння лексики. Вчителі 

отримають готові практичні інструменти (ігри, вправи, онлайн-ресурси) для використання на 

уроках; будуть здатні створювати умови для використання вивченої лексики у природному 

мовному контексті. 

 

Тема 2.3. Метод проєктів з використанням  цифрових застосунків. (4 год.). 

Мета заняття - ознайомити слухачів з основами методу проєктів, продемонструвати його 

ефективність у навчальному процесі та розкрити потенціал використання цифрових 

інструментів для створення, організації та презентації навчальних проєктів. 

 

Тема 2.4. Використання штучного інтелекту в освітньому процесі з іноземних мов. 

(4 год.). 

Заняття "Використання штучного інтелекту в освітньому процесі з іноземних мов" 

розкриває можливості застосування технологій AI для покращення вивчення мов. 

Розглядаються інструменти штучного інтелекту, такі як платформи для інтерактивного 

навчання, автоматизовані перевірки завдань, чат-боти для практики розмовної мови, 

персоналізовані рекомендації для учнів. Обговорюється, як ці технології сприяють 

індивідуалізації навчання, підвищують зацікавленість учнів та надають можливість практики 



в реальному часі. Протидія дезінформації: від критичного мислення до цифрової безпеки.  

Поняття "дезінформація", "цифрова безпека", "діпфейк". Як безпечно поводитися в 

цифровому інформаційному просторі. 

 

Тема 2.5. Використання ресурсів мережі Інтернет на заняттях іноземної мови. (2 

год.). 

Ресурси для викладання іноземних мов. Переваги і можливості використання 

автентичних матеріалів. Платформи для створення інтерактивних завдань Quizlet, 

LearningApps, Kahoot, Wordwall. 

 

Модуль ІІІ 

 Тема 3.1. Формування продуктивних мовних умінь з використанням цифрових 

застосунків. (2 год.). 

На занятті розглядаються методи формування продуктивних мовних умінь (говоріння та 

письма) із залученням цифрових інструментів, таких як інтерактивні платформи, мобільні 

додатки та онлайн-ресурси. Учасники дізнаються, як застосовувати такі інструменти для 

розвитку комунікативної компетентності, зокрема для створення діалогів, написання текстів, 

участі в інтерактивних завданнях та проєктах. 

 

Тема 3.2. Навчання рецептивних  видів  мовленнєвої  діяльності з використанням 

цифрових застосунків. (2 год.). 

Метою заняття є формування у слухачів навичок ефективного використання цифрових 

технологій для розвитку рецептивних видів мовленнєвої діяльності, таких як слухання та 

читання. У процесі навчання особлива увага приділяється інтеграції сучасних цифрових 

інструментів та застосунків, що сприяють кращому засвоєнню мовних матеріалів, розвитку 

навичок розуміння текстів та аудіо-матеріалів різного рівня складності. Учасники 

познайомляться з платформами та додатками для аудіовізуального навчання, що дозволяють 

інтерактивно взаємодіяти з матеріалом, а також з методиками створення та використання 

цифрових ресурсів для поліпшення рецептивних навичок. Розглядатимуться такі інструменти 

як онлайн-тести, мобільні додатки для розвитку слухового сприймання, платформи для 

читання електронних книг, мобільні застосунки. 

 

Тема 3.3. Розвиток загальнокультурної компетентності  особистості  в контексті 

ціннісного потенціалу Нової української школи. (2 год.). 

Культурологічний і ціннісний  вимір НУШ. Загальнокультурна компетентність 

особистості як ключова компетентність у розвитку духовно моральних цінностей в умовах 

реформи НУШ. Загальнокультурна компетентність як здатність розуміти твори мистецтва, 

формувати власні мистецькі смаки, самостійно виражати ідеї, досвід та почуття за допомогою 

мистецтва. 

Тема 3.4. Візуалізація навчального матеріалу в освітньому процесі. (4 год.). 

Основні види візуалізації та їх використання на уроках. Цифрові інструменти для 

створення візуального контенту. 

 

Тема 3.5. Український освітній контент на заняттях англійської мови. (2 год.). 

Української національна ідентичність. Громадянська ідентичність. Вправи для розвитку 

української національної ідентичності на уроках англійської мови. Використання сучасних 

цифрових технологій для створення освітнього контенту. 

 

Тема 3.6. Використання дидактичних ігор у процесі вивчення іноземних мов за 

дистанційною формою. (2 год.). 

Аналіз різноманітних ігрових платформ. Створення матеріалу до дистанційного уроку. 

Домашні завдання – це весело. Використання ігрових платформ для забезпечення якісного 



освітнього процесу. 

 

 

Тема 3.7. Інтеграція умінь і навичок на заняттях англійської мови. (2 год.). 

Формування професійних компетентностей педагогів із питань основного 

інструментарію, необхідного для розроблення інтегрованого уроку, та умов і особливостей 

його проведення в сучасній школі. 

 

Тема 3.8. Пошукові системи та їх використання у навчальному процесі. 

Застосування штучного інтелекту в професійній діяльності вчителя. (2 год.). 

Поняття про ШІ. Нейромережі. Сервіси, що працюють на базі ШІ. Створення 

презентацій, зображень, звуку, відео, анімацій. 

 

Тема 4. Тематична дискусія з питань викладання іноземних мов на етапі 

допрофільного навчання  (2 год.). 

 

Питання для самостійного опрацювання: 

 

1. Які компетентності мають формуватися у здобувачів освіти на кожному з етапів 

(допрофільному і профільному)? Як організувати індивідуальну освітню траєкторію для учня 

в умовах профільного навчання? 

2. Які форми навчання найбільш ефективні для профільного вивчення іноземних мов? Які 

є міжнародні практики організації профільного навчання іноземних мов, і чи можна їх 

адаптувати в українських умовах? 

3. Як забезпечити наступність між базовим, допрофільним та профільним рівнями 

вивчення іноземної мови? 

4. Як адаптувати навчальні матеріали до рівня учнів у профільному класі? 

5. Які інноваційні підходи до навчання іноземної мови можуть бути ефективними у 

профільних класах? 

6. Як оцінити результативність профільного навчання іноземної мови? 

7. Які форми співпраці з батьками можуть сприяти кращій організації профільного 

навчання? 

8. Яким чином варто організовувати позакласну роботу з іноземної мови в рамках 

профільного навчання? 

9. Яку роль відіграє міжпредметна інтеграція в процесі профільного вивчення іноземних 

мов? 

10. Як педагогам здійснювати самооцінювання своєї професійної діяльності в контексті 

допрофільної та профільної підготовки? 
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