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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА 

 

Освітня програма розроблена на основі Типової програми підвищення кваліфікації 

вчителів закладів загальної середньої освіти, які впроваджують Державний стандарт базової 

середньої освіти, затверджений наказом Міністерства освіти і науки України від 12 жовтня 

2022 року № 904 та відповідно до професійного стандарту «Вчитель закладу загальної 

середньої освіти», затвердженого наказом Міністерства розвитку економіки, торгівлі та 

сільського господарства України від 29 серпня 2024 року № 1225 «Про затвердження 

професійного стандарту «Вчитель загальної середньої освіти».  

Освітня програма враховує основні положення Законів України «Про освіту», «Про 

повну загальну середню освіту», Державного стандарту базової середньої освіти, 

затвердженого постановою Кабінету Міністрів України від 30 вересня 2020 року № 898, 

Порядку підвищення кваліфікації педагогічних і науково-педагогічних працівників, 

затвердженого постановою Кабінету Міністрів України від 21 серпня 2019 року № 800, інших 

нормативно-правових актів, що регулюють діяльність учителя (викладача), та з урахуванням 

стратегії реформування галузі освіти в Україні, новітніх зарубіжних і вітчизняних наукових 

розробок, кращих практик у галузі освіти та професійного розвитку педагогів відповідно до 

сучасних викликів суспільства й освіти.  

Сучасний учитель (викладач) закладу освіти має бути готовим до роботи за державними 

освітніми стандартами в контексті реформування системи освіти, у тому числі виконання 

заходів щодо реалізації євроінтеграційних процесів у галузі освіти, інклюзивного підходу, 

посилення ролі цифрових технологій в організації освітнього процесу й активного 

використання технологій дистанційного навчання. 

 

Мета освітньої програми: професійний розвиток педагогічних працівників відповідно 

до державної політики в галузі освіти, удосконалення раніше набутих та/або набуття нових 

компетентностей учителів закладів загальної середньої освіти (далі – ЗЗСО), необхідних для 

організації навчання, виховання та розвитку учнів відповідно до Концепції реалізації 

державної політики у сфері реформування загальної середньої освіти «Нова українська 

школа», схваленої розпорядженням Кабінету Міністрів України від 14 грудня 2016 р. № 988-

р., та на основі Державного стандарту базової середньої освіти, затвердженого постановою 

Кабінету Міністрів України від 30 вересня 2020 р. № 898. 

 

Основні завдання Програми: 

− забезпечити розвиток загальних і професійних компетентностей учителів закладів 

загальної середньої освіти; 

− поглибити й розширити знання вчителів закладів загальної середньої освіти з теорії і 

практики навчання, що забезпечує якісні зміни в організації освітнього процесу та створює 

передумови для інноваційних перетворень у сучасній шкільній системі; 

− активізувати розвиток значущих професійних якостей учителів закладів загальної 

середньої освіти; 

− удосконалити вміння вчителів закладів загальної середньої освіти відповідно до 

основних напрямів державної політики, її європейського вектора розвитку; 

− поглибити й розширити теоретичні знання із фахових і психологічно-педагогічних 

дисциплін; 

− підготовити педагогів до використання інноваційних методів навчання для підвищення 

ефективності освітнього процесу. 

 

Особливості організації освітнього процесу за цією Програмою 

Освітня програма використовується з урахуванням особливості освітньої галузі. 

Суб’єктом підвищення кваліфікації обирає форми організації освітнього процесу відповідно 

до запитів слухачів. 



Вивчення деяких питань модулів, окремих тем, послідовність вивчення, загальна 

кількість годин на вивчення тем можуть бути зміненими, окремі питання тем програми можуть 

бути перенесені в інші теми залежно від загальної концепції робочої програми навчання. 

Очікувані результати навчання можуть різнитися залежно від освітньої галузі, 

кваліфікаційної категорії та педагогічного досвіду слухачів. 

Теоретичний складник освітньої програми може бути реалізований через 

лекції/відеолекції/вебінари/відеоконференції тощо. Практичний складник – через 

практикуми/навчальні тренінги/семінари/майстер-класи тощо. 

Навчальні заняття в онлайн-режимі проводяться з використанням спеціального 

програмного забезпечення для проведення вебконференцій з обов’язковою участю слухачів.  

Самостійна робота слухачів передбачає пошук, опрацювання навчальних матеріалів 

відповідно до запропонованих завдань, створення групових проєктів тощо. Самостійна робота 

виконується в позанавчальний час. 

Засоби діагностики успішності навчання та форми атестації слухачів обираються 

самостійно суб’єктом підвищення кваліфікації. 

Вивчення теми «Цифрові технології педагогічної діяльності» на основі Типової 

програми підвищення кваліфікації з розвитку цифрової компетентності педагогічних 

працівників закладів освіти, що забезпечують здобуття повної загальної середньої освіти, яка 

затверджена Наказом МОН України від 10.12.2021 № 1340, може бути організоване як 

окремий модуль, а саме – тренінг або курс. 

 

ПЕРЕЛІК КОМПЕТЕНТНОСТЕЙ 

 

Удосконалення раніше набутих та/або набуття нових компетентностей відповідно до 

професійного стандарту за професією «Вчитель закладу загальної середньої освіти» у межах 

професійної діяльності або галузі знань. 

1. Формування та розвиток загальних компетентностей: 

ЗК.01. Громадянської, через здатність діяти відповідально й свідомо на засадах поваги до 

прав і свобод людини та громадянина; реалізувати свої права й обов’язки; усвідомлювати 

цінності громадянського суспільства та необхідність сталого розвитку. 

ЗК.02. Соціальної, через здатність до міжособистісної взаємодії, роботи в команді, 

спілкування з представниками інших професійних груп різного рівня. 

ЗК.03. Культурної, здатність виявляти повагу та цінувати українську національну культуру, 

багатоманітність і мультикультурність у суспільстві; здатність до вираження національної 

культурної ідентичності, творчого самовираження. 

ЗК.04. Лідерської, здатність до прийняття ефективних рішень у професійній діяльності та 

відповідального ставлення до обов’язків, мотивування людей до досягнення спільної мети.  

ЗК.05. Підприємницької, через здатність до генерування нових ідей, виявлення та 

розв’язання проблем, ініціативності та підприємливості. 

2. Формування та розвиток професійних компетентностей учителя для виконання 

робочих функцій: 

А1. Мовно-комунікативної, через здатність забезпечувати здобуття освіти державною та 

іноземними мовами; здатність забезпечувати (за потреби) здобуття учнями освіти з 

урахуванням особливостей мовного середовища в закладі освіти; здатність забезпечувати 

навчання учнів іноземної мови в професійному колі (для вчителів і викладачів іноземної мови, 

а також учителів, які здійснюють освітній процес (викладають навчальні предмети) 

іноземними мовами, здатність формувати й розвивати мовно-комунікативні вміння і навички 

учнів. 

А2. Предметно-методичної, через здатність моделювати зміст навчання відповідно до 

обов’язкових результатів навчання учнів; формувати та розвивати в учнів ключові 

компетентності та уміння, спільні для всіх компетентностей; здійснювати інтегроване 

навчання; добирати й використовувати сучасні та ефективні методики й технології навчання, 



виховання та розвитку учнів; розвивати в учнів або/і студентів (відповідно до рівня освіти, 

який здобувається) критичне мислення; здійснювати оцінювання та моніторинг результатів 

навчання учнів на засадах компетентнісного підходу; формувати ціннісні ставлення в учнів. 

А3. Інформаційно-цифрової, через здатність орієнтуватися в інформаційному просторі, 

здійснювати пошук і критично оцінювати інформацію, оперувати нею в професійній 

діяльності; ефективно використовувати наявні та створювати (за потреби) нові електронні 

(цифрові) освітні ресурси; використовувати цифрові технології в освітньому процесі 

(відповідно до рівня освіти, який надається). 

Б.1. Психологічної, через здатність визначати і враховувати в освітньому процесі вікові й інші 

індивідуальні особливості учнів; використовувати стратегії роботи з учнями, які сприяють 

розвитку їхньої позитивної самооцінки, я-ідентичності; формувати мотивацію учнів та 

організовувати їхню пізнавальну діяльність. 

Б.2. Емоційно-етичної, через здатність усвідомлювати особисті відчуття, почуття та емоції, 

потреби, керувати власними емоційними станами; конструктивно та безпечно взаємодіяти з 

усіма суб’єктами освітнього процесу; усвідомлювати та поціновувати взаємозалежність людей 

і систем у сучасному глобалізованому світі. 

Б.3. Компетентність педагогічного партнерства, через здатність до суб’єкт-суб’єктної 

(рівноправної та особистісно зорієнтованої) взаємодії з учнями в освітньому процесі; залучати 

батьків до освітнього процесу на засадах партнерства; працювати в команді із залученими 

фахівцями, асистентами вчителя/викладача для надання додаткової підтримки особам з 

особливими освітніми потребами. 

1. Інклюзивної, через здатність створювати умови, що забезпечують функціонування 

інклюзивного освітнього середовища; до педагогічної підтримки осіб з особливими освітніми 

потребами; забезпечувати в освітньому середовищі сприятливі умови для кожного з 

урахуванням його індивідуальних потреб, можливостей, здібностей та інтересів. 

2. Здоров’язбережувальної, через здатність організовувати безпечне освітнє середовище, 

використовувати здоров’язбережувальні технології під час освітнього процесу; здійснювати 

профілактично-просвітницьку роботу з учнями та іншими учасниками освітнього процесу 

щодо безпеки життєдіяльності, санітарії та гігієни; здатність формувати в учнів культуру 

здорового та безпечного життя; зберігати особисте, фізичне та психічне здоров’я під час 

професійної діяльності; надавати домедичну допомогу суб’єктам освітнього процесу. 

3. Проєктувальної, через здатність проєктувати осередки навчання і виховання учнів.  

Г.1. Прогностичної, через здатність прогнозувати результати освітнього процесу; планувати 

освітній процес. 

Г.2. Організаційної, через здатність організовувати процес навчання, виховання і розвитку 

учнів; організовувати різні види і форми навчальної та пізнавальної діяльності учнів. 

Г.3. Оцінювально-аналітичної, через здатність аналізувати результати навчання учнів; 

забезпечувати процес самооцінювання та взаємооцінювання результатів навчання учнів. 

Д.1. Інноваційної, через здатність застосовувати наукові методи пізнання в освітньому 

процесі; використовувати інновації в професійній діяльності; застосовувати інноваційні 

підходи до розв’язання проблем у педагогічній діяльності. 

Д.2. Компетентності навчання впродовж життя, через здатність визначати умови та ресурси 

професійного розвитку впродовж життя; взаємодіяти з іншими вчителями на засадах 

партнерства та підтримки (у рамках наставництва, супервізій тощо). 

Д.3. Рефлексійної, через здатність здійснювати моніторинг власної педагогічної діяльності й 

визначати індивідуальні професійні потреби. 

 



Розробники 

програми 

Часнікова О. В., проректор Комунального навчального закладу Київської 

обласної ради «Київський обласний інститут післядипломної освіти 

педагогічних кадрів», кандидат педагогічних наук 

Майборода З.Я., завідувач центру підвищення кваліфікації  Комунального 

навчального закладу Київської обласної ради «Київський обласний інститут 

післядипломної освіти педагогічних кадрів» 

Зміст програми № 

з/п 

Тема заняття год. 

Модуль 1. Нормативно-правові та концептуальні засади адаптаційного 

циклу базової середньої освіти  

1.  Тема 1.1. Реалізація Концепції Нової української школи в 

базовій середній освіті 

2 

2.  Тема 1.2. Державний стандарт базової середньої освіти: 

особливості реалізації в 5-6 класах 

2 

3.  Тема 1.3. Типова освітня програма та типовий навчальний 

план. Освітня програма закладу освіти 

2 

Модуль 2. Організація освітнього процесу в закладі загальної середньої 

освіти на адаптаційному циклі базової середньої освіти 

4.  Тема 2.1. Сучасні підходи до навчання учнів 5-6 

класів: діяльнісний, компетентнісний, інтегрований 

2 

5.  Тема 2.2.  Формування безпечного, інклюзивного та 

мотивувального середовища 

4 

6.  Тема 2.3. Цифрові технології у професійній діяльності вчителя 4 

Модуль 3. Організація освітнього процесу з предметів/інтегрованих курсів 

освітньої галузі (за навчальними предметами) 

7.  Тема 3.1. Особливості викладання навчальних предметів та 

інтегрованих курсів (освітньої галузі) у 5-6 класах  

4 

8.  Тема 3.2. Оцінювання результатів навчання здобувачів освіти  

з навчальних предметів/інтегрованих курсів (освітньої 

галузі) 

4 

Обсяг програми 1 кредит ЄКТС / 30 год (20 години – аудиторні, 10 годин – самостійна робота) 

Форма 

підвищення 

кваліфікації 

Інституційна (денна) 

 

Зміст програми 

 

Модуль 1. Нормативно-правові та концептуальні засади адаптаційного циклу 

базової середньої освіти 

Тема 1.1. Реалізація Концепції Нової української школи в базовій середній освіті 

Ознайомлення з ключовими ідеями Концепції НУШ у контексті 5–6 класів. Педагогіка 

партнерства, дитиноцентризм. Сутнісні ознаки компетентностей. Формування та розвиток 

ключових компетентностей. Наскрізні вміння як основа для формування компетентностей. 

Формування педагогічного розуміння принципів дитиноцентризму, педагогіки партнерства, 

розвитку ключових компетентностей. Розкриття змісту ролі вчителя й учня у сучасному 

освітньому процесі. Акцент на наскрізних уміннях та змінах у структурі базової освіти. 

Тема 1.2. Державний стандарт базової середньої освіти: особливості реалізації в 5–

6 класах 

Структура Державного стандарту базової середньої освіти. Ціннісні орієнтири базової 

середньої освіти. Освітні галузі. Мета і компетентнісний потенціал освітніх галузей, що 

забезпечує формування всіх ключових компетентностей. Загальні результати навчання. 



Конкретні результати навчання. Орієнтири для оцінювання. Забезпечення наступності в 

базовій середній освіті. Інтеграція освітніх галузей. 

Вивчення структури, змісту та очікуваних результатів навчання відповідно до вимог 

Стандарту. Визначення ролі освітніх галузей, взаємозв’язку між результатами та 

компетентностями. Реалізація принципів наступності між початковою та базовою школою.  

Тема 1.3. Типова освітня програма та типовий навчальний план. Освітня 

програма закладу освіти 

Типова освітня програма для 5–9 класів закладів загальної середньої освіти. Автономія 

закладів освіти в організації освітнього процесу. Роль міжособистісної взаємодії та роботи в 

команді для формування й реалізації спільної мети. Модельна навчальна програма, її зміст та 

структура. Розроблення навчальної програми. Планування освітньої діяльності ЗЗСО. 

Командна робота. Академічна свобода вчителя в реалізації змісту освіти. Знайомство з 

типовими освітніми програмами та навчальними планами для 5–6 класів. Формування навичок 

конструювання освітньої програми закладу на основі модельних програм. Урахування 

академічної свободи педагогів, міжпредметної інтеграції, командної взаємодії. Забезпечення 

гнучкості планування навчального процесу. 

 

Модуль 2. Організація освітнього процесу в закладі загальної середньої освіти на 

адаптаційному циклі 

Тема 2.1. Сучасні підходи до навчання учнів 5–6 класів: діяльнісний, 

компетентнісний, інтегрований 

Побудова навчального процесу на основі діяльності учнів. Упровадження 

компетентнісного та інтегрованого навчання. Використання методів проєктного, 

проблемного, кооперативного навчання. Розвиток критичного та креативного мислення в 

учнів. Зміна пріоритетів в освітньому процесі від накопичення знань до розвитку життєвих 

навичок. 

Проблемне навчання: сутність, механізм, освітні інструменти. Проєктне навчання: 

сутність, переваги, планування навчального проєкту. Спільні й відмінні риси проблемного та 

проєктного навчань. Кооперативне навчання: методи, умови ефективного перебігу, матриця 

оцінювання групової діяльності учнів; стратегії кооперації в класі. 

Глибинне навчання. Розвиток критичного мислення й когнітивної гнучкості. 

Компетентнісно орієнтовані завдання як умова реалізації компетентнісного підходу до 

навчання. Структура та методичні орієнтири для конструювання компетентнісно орієнтованих 

завдань. 

Практична зорієнтованість навчання. Включення учня в навчальну діяльність як 

активного суб’єкта. Рефлексивність навчання. 

Тема 2.2. Формування безпечного, інклюзивного та мотивувального середовища 

Психологічно-фізіологічні та інші індивідуальні особливості учнів підліткового віку, їх 

урахування в організації освітнього процесу. Принцип наступності для базової середньої 

освіти та психологічні механізми соціалізації та саморозвитку особистості учнів у сучасному 

освітньому просторі. Спілкування як провідна діяльність учнів підліткового віку, її врахування 

в організації освітнього процесу. Фізичний, психічний, соціальний і духовний розвиток 

особистості та реалізація творчого потенціалу учнів. Стратегії роботи з учнями, які сприяють 

розвитку їхньої позитивної самооцінки та Я-концепції загалом. Розвиток емоційного інтелекту 

учасників освітнього процесу. Розвиток критичного мислення й нестандартного розв’язування 

проблем. 

Створення умов для психоемоційного комфорту учнів. Урахування вікових і 

соціальних особливостей здобувачів освіти. Застосування педагогічних інструментів для 

розвитку мотивації до навчання, емоційного інтелекту та позитивної самооцінки. Реалізація 

принципів інклюзивності, запобігання булінгу. Формування педагогічної готовності до ролі 

тьютора й фасилітатора. 



Тема 2.3. Цифрові технології у професійній діяльності вчителя 

Розвиток цифрових компетентностей педагогів. Використання онлайн-сервісів для навчання, 

оцінювання, комунікації та рефлексії. Дотримання принципів інформаційної безпеки та 

академічної доброчесності. Організація цифрового освітнього середовища в класі. 

Застосування електронних освітніх ресурсів, адаптованих до потреб учнів 5–6 класів. 

Поняття електронного (цифрового) освітнього середовища. Можливості, переваги та 

виклики створення цифрового освітнього середовища. 

Відповідальна і безпечна поведінка в цифровому просторі. Захист цифрових пристроїв, 

персональних даних та електронних (цифрових) освітніх ресурсів. Захист від небажаного 

контенту. 

Огляд національних і регіональних освітніх ресурсів. Добір і модифікація електронних 

(цифрових) освітніх ресурсів з урахуванням мети, умов навчання, віку та потреб здобувачів 

освіти. Оцінювання ефективності обраних електронних (цифрових) ресурсів для досягнення 

навчальних цілей. 

Цифрові інструменти для оцінювання, зворотного зв’язку та рефлексії навчання. 

Цифрові сервіси для отримання даних про прогрес здобувачів освіти. Використання даних, 

згенерованих цифровими сервісами, для прийняття рішень щодо освітнього процесу. 

 

Модуль 3. Організація освітнього процесу з предметів/інтегрованих курсів 

(освітньої галузі) 

Тема 3.1. Особливості викладання навчальних предметів та інтегрованих курсів 

(освітньої галузі) у 5–6 класах 

Структура навчально-методичного забезпечення: навчальні підручники та посібники, 

методичні рекомендації, електронні ресурси. Роль навчально-методичного забезпечення у 

формуванні компетентностей учнів. Аналіз сучасних методичних матеріалів. Електронні 

платформи й інструменти. Роль учителя у створенні та реалізації навчально-методичного 

забезпечення. Співпраця з іншими вчителями для створення методичних матеріалів. 

Формування освітнього середовища: мотивація, інтерактивність, різноманіття завдань. 

Упровадження інтегративного, діяльнісного та компетентнісного підходів у навчанні. 

Організація змістової лінії уроку з урахуванням вікових особливостей учнів. Використання 

проєктної, дослідницької, інтерактивної діяльності. Побудова уроків на основі міжпредметних 

зв’язків. 

Тема 3.2. Оцінювання результатів навчання здобувачів освіти з навчальних 

предметів/інтегрованих курсів (освітньої галузі) 

Оцінювання та оцінка. Принципи оцінювання. Вимоги законодавства щодо академічної 

доброчесності під час оцінювання результатів навчання учнів, механізми її забезпечення. 

Функції та форми оцінювання. Об’єкти оцінювання: ключові компетентності, наскрізні 

вміння, результати навчання. 

Основні види оцінювання: формувальне, поточне, підсумкове (тематичне, семестрове, 

річне), державна підсумкова атестація. Критерії та шкали (підходи) оцінювання. Орієнтовна 

рамка оцінювання навчальних досягнень здобувачів базової середньої освіти. Свідоцтво 

досягнень. 

Практика й інструменти оцінювання. Поточне і підсумкове оцінювання.  

Формувальне оцінювання. Сутність формувального оцінювання. Навчальні цілі й 

критерії успіху. Зворотний зв’язок, методи отримання вчителем зворотного зв’язку щодо 

сприймання та розуміння учнями навчального матеріалу. Самооцінювання та 

взаємооцінювання результатів навчання учнів. Педагогічні техніки, методи і прийоми 

формувального оцінювання, інструменти (паперові, цифрові тощо) реалізації. Оцінювання 

результату й процесу групової форми діяльності (парна, командна тощо). 

Розроблення й аналіз завдань для оцінювання результатів навчання учнів відповідно до 

Державного стандарту базової середньої освіти. 

Міжнародний досвід з проблеми оцінювання (РІZА, ТІМSS тощо). 



Організаційно-педагогічні умови оцінювання в закладі освіти. Система оцінювання 

результатів навчання учнів у школі: відкритість і прозорість системи оцінювання; правила і 

процедури; особистісна відповідальність учнів за результати навчання. Автономія закладу 

освіти у розробленні власної системи, планів оцінювання. Оцінювання ключових 

компетентностей і наскрізних умінь учнів. Удосконалення навичок учителів, учнів і 

батьків/осіб, які їх замінюють, з оцінювання. 

 

Орієнтовний навчальний план підвищення кваліфікації вчителів 5-6 класів закладів 

загальної середньої освіти мовно-літературної  освітньої галузі (Матушевська О.В, 

Химера Н.В.) 

Зміст 

програми 

№ 

з/п 

Тема заняття лек. практ. сам. 

Модуль 1. Нормативно-правові та концептуальні 

засади адаптаційного циклу базової середньої освіти 

      

1.1 Тема 1.1. Реалізація Концепції Нової української 

школи в базовій середній освіті 

2  2 

1.2 Тема 1.2. Державний стандарт базової середньої 

освіти: особливості реалізації в 5-6 класах 

2  2 

1.3 Тема 1.3. Типова освітня програма та типовий 

навчальний план. Освітня програма закладу освіти 

 2 2 

 Модуль 2. Організація освітнього процесу в 

закладі загальної середньої освіти на 

адаптаційному циклі базової середньої освіти 

   

2.1 Тема 2.1. Сучасні підходи до навчання учнів 5-6 

класів: діяльнісний, компетентнісний, 

інтегрований 

     2 2 

2.2 Тема 2.2. Використання цифрових технологій у 

мовно-літературній освітній галузі 

 4 4 

 Модуль 3. Організація освітнього процесу на 

заняттях предметів мовно-літературної освітньої  

галузі: українська мова і література, зарубіжна 

література, інтегрований курс література 

(українська, зарубіжна) 

   

 3.1 Тема 3.1. Особливості викладання предметів 

мовно-літературної освітньої  галузі: 

українська мова і література, зарубіжна 

література, інтегрований курс література 

(українська, зарубіжна) у 5–6 класах  

   4 4 

 3.2 Тема 3.2. Оцінювання результатів навчання 

здобувачів освіти з предметів мовно-літературної 

освітньої  галузі: українська мова і література, 

зарубіжна література, інтегрований курс 

література (українська, зарубіжна) у 5–6 класах 

 4 4 

Обсяг 

програми 

1 кредит ЄКТС / 30 год (20 години – аудиторні, 10 

годин  –самостійна робота) 

4 16 10 

Форма  Інституційна (денна)    



ЗМІСТ ПРОГРАМИ 

 

Модуль 1. Нормативно-правові та концептуальні засади адаптаційного циклу 

базової середньої освіти 

Тема 1.1. Реалізація Концепції Нової української школи в базовій середній освіті 

Ознайомлення з ключовими ідеями Концепції НУШ у контексті 5–6 класів. Педагогіка 

партнерства, дитиноцентризм. Сутнісні ознаки компетентностей. Формування та розвиток 

ключових компетентностей. Наскрізні вміння як основа для формування компетентностей. 

Формування педагогічного розуміння принципів дитиноцентризму, педагогіки партнерства, 

розвитку ключових компетентностей. Розкриття змісту ролі вчителя й учня у сучасному 

освітньому процесі. Акцент на наскрізних уміннях та змінах у структурі базової освіти. 

Тема 1.2. Державний стандарт базової середньої освіти: особливості реалізації в 5–6 

класах 

Структура Державного стандарту базової середньої освіти. Ціннісні орієнтири базової 

середньої освіти. Освітні галузі. Мета і компетентнісний потенціал освітніх галузей, що 

забезпечує формування всіх ключових компетентностей. Загальні результати навчання. 

Конкретні результати навчання. Орієнтири для оцінювання. Забезпечення наступності в 

базовій середній освіті. Інтеграція освітніх галузей. 

Вивчення структури, змісту та очікуваних результатів навчання відповідно до вимог 

Стандарту. Визначення ролі освітніх галузей, взаємозв’язку між результатами та 

компетентностями. Реалізація принципів наступності між початковою та базовою школою.  

Тема 1.3. Типова освітня програма та типовий навчальний план. Освітня програма 

закладу освіти 

Типова освітня програма для 5–9 класів закладів загальної середньої освіти. Автономія 

закладів освіти в організації освітнього процесу. Роль міжособистісної взаємодії та роботи в 

команді для формування й реалізації спільної мети. Модельна навчальна програма, її зміст та 

структура. Розроблення навчальної програми. Планування освітньої діяльності ЗЗСО. 

Командна робота. Академічна свобода вчителя в реалізації змісту освіти. Знайомство з 

типовими освітніми програмами та навчальними планами для 5–6 класів. Формування навичок 

конструювання освітньої програми закладу на основі модельних програм. Урахування 

академічної свободи педагогів, міжпредметної інтеграції, командної взаємодії. Забезпечення 

гнучкості планування навчального процесу. 

 

Модуль 2. Організація освітнього процесу в закладі загальної середньої освіти на 

адаптаційному циклі 

Тема 2.1. Сучасні підходи до навчання учнів 5–6 класів: діяльнісний, 

компетентнісний, інтегрований 

Побудова навчального процесу на основі діяльності учнів. Упровадження 

компетентнісного та інтегрованого навчання. Використання методів проєктного, 

проблемного, кооперативного навчання. Розвиток критичного та креативного мислення в 

учнів. Зміна пріоритетів в освітньому процесі від накопичення знань до розвитку життєвих 

навичок. 

Проблемне навчання: сутність, механізм, освітні інструменти. Проєктне навчання: 

сутність, переваги, планування навчального проєкту. Спільні й відмінні риси проблемного та 

проєктного навчань. Кооперативне навчання: методи, умови ефективного перебігу, матриця 

оцінювання групової діяльності учнів; стратегії кооперації в класі. 

Глибинне навчання. Розвиток критичного мислення й когнітивної гнучкості. 

Компетентнісно орієнтовані завдання як умова реалізації компетентнісного підходу до 

навчання. Структура та методичні орієнтири для конструювання компетентнісно орієнтованих 

завдань. 

Практична зорієнтованість навчання. Включення учнівства в навчальну діяльність як 

активного суб’єктів. Рефлексивність навчання. 



Тема 2.2. Використання цифрових технологій у мовно-літературній освітній галузі 

 Розвиток цифрових компетентностей педагогів. Використання онлайн-сервісів для 

навчання, оцінювання, комунікації та рефлексії. Дотримання принципів інформаційної 

безпеки та академічної доброчесності. Організація цифрового освітнього середовища в класі. 

Застосування електронних освітніх ресурсів, адаптованих до потреб учнів 5–6 класів. 

Поняття електронного (цифрового) освітнього середовища. Можливості, переваги та 

виклики створення цифрового освітнього середовища. 

Відповідальна і безпечна поведінка в цифровому просторі. Захист цифрових пристроїв, 

персональних даних та електронних (цифрових) освітніх ресурсів. Захист від небажаного 

контенту. 

Огляд національних і регіональних освітніх ресурсів. Добір і модифікація електронних 

(цифрових) освітніх ресурсів з урахуванням мети, умов навчання, віку та потреб здобувачів 

освіти. Оцінювання ефективності обраних електронних (цифрових) ресурсів для досягнення 

навчальних цілей. 

Цифрові інструменти для оцінювання, зворотного зв’язку та рефлексії навчання. 

Цифрові сервіси для отримання даних про прогрес здобувачів освіти. Використання даних, 

згенерованих цифровими сервісами, для прийняття рішень щодо освітнього процесу. 

 

Модуль 3. Організація освітнього процесу  на заняттях предметів мовно-

літературної освітньої галузі: української мови і літератури, зарубіжної літератури та 

інтегрований курс література (українська, зарубіжна) 

Тема 3.1. Особливості викладання предметів мовно-літературної освітньої  галузі: 

українська мова і література, зарубіжна література, інтегрований курс література 

(українська, зарубіжна) у 5–6 класах 

Структура навчально-методичного забезпечення: навчальні підручники та посібники, 

методичні рекомендації, електронні ресурси. Роль навчально-методичного забезпечення у 

формуванні компетентностей учнів. Аналіз сучасних методичних матеріалів. Електронні 

платформи й інструменти. Роль учителя у створенні та реалізації навчально-методичного 

забезпечення. Співпраця з іншими вчителями для створення методичних матеріалів. 

Формування освітнього середовища: мотивація, інтерактивність, різноманіття завдань. 

Упровадження інтегративного, діяльнісного та компетентнісного підходів у навчанні. 

Організація змістової лінії уроку з урахуванням вікових особливостей учнів. Використання 

проєктної, дослідницької, інтерактивної діяльності. Архитектура уроків на основі 

міжпредметних зв’язків. 

3.2. Оцінювання результатів навчання здобувачів освіти  з предметів мовно-

літературної освітньої  галузі: українська мова і література, зарубіжна література, 

інтегрований курс література (українська, зарубіжна) у 5–6 класах 

Оцінювання та оцінка. Принципи оцінювання. Вимоги законодавства щодо академічної 

доброчесності під час оцінювання результатів навчання учнів, механізми її забезпечення. 

Функції та форми оцінювання. Об’єкти оцінювання: ключові компетентності, наскрізні 

вміння, результати навчання. 

Основні види оцінювання: формувальне, поточне, підсумкове (тематичне, семестрове, 

річне), державна підсумкова атестація. Критерії та шкали (підходи) оцінювання. Орієнтовна 

рамка оцінювання навчальних досягнень здобувачів базової середньої освіти. Свідоцтво 

досягнень. 

Практика й інструменти оцінювання. Поточне і підсумкове оцінювання.  

Формувальне оцінювання. Сутність формувального оцінювання. Навчальні цілі й 

критерії успіху. Зворотний зв’язок, методи отримання вчителем зворотного зв’язку щодо 

сприймання та розуміння учнями навчального матеріалу. Самооцінювання та 

взаємооцінювання результатів навчання учнів. Педагогічні техніки, методи і прийоми 

формувального оцінювання, інструменти (паперові, цифрові тощо) реалізації. Оцінювання 

результату й процесу групової форми діяльності (парна, командна тощо). 



Розроблення й аналіз завдань для оцінювання результатів навчання учнів відповідно до 

Державного стандарту базової середньої освіти. 

Міжнародний досвід з проблеми оцінювання (РІZА, ТІМSS тощо). 

Організаційно-педагогічні умови оцінювання в закладі освіти. Система оцінювання 

результатів навчання учнів у школі: відкритість і прозорість системи оцінювання; правила і 

процедури; особистісна відповідальність учнів за результати навчання. Автономія закладу 

освіти у розробленні власної системи, планів оцінювання. Оцінювання ключових 

компетентностей і наскрізних умінь учнів. Удосконалення навичок учителів, учнів і 

батьків/осіб, які їх замінюють, з оцінювання. 
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Орієнтовний навчальний план підвищення кваліфікації вчителів 5-6 класів закладів 

загальної середньої освіти природничої освітньої галузі (Довгань А.І., Совенко В.В., 

Сотніченко І.І., Матущенко Т.А., Хоренко О.М.) 

Зміст 

програми 

№ 

з/п 

Тема заняття лек. прак. сам. 

Модуль 1. Нормативно-правове забезпечення реформи 

загальної середньої освіти 

   

1.  Тема 1.1. Реалізація Концепції Нової української 

школи в базовій середній освіті 

2  2 

2.  Тема 1.2. Державний стандарт базової середньої 

освіти: природнича освітня галузь 

 2  

http://conf.zippo.net.ua/?p=79
http://conf.zippo.net.ua/?p=79
http://surl.li/eakzd
https://lenvit.ucoz.ua/ZER.pdf


Модуль 2. Організація освітнього процесу в закладі 

загальної середньої освіти 

   

3.  Тема 2.1. Компетентнісний підхід в освітньому 

процесі навчальних предметів/інтегрованих курсів 

природничої освітньої галузі  

 2  

4.  Тема 2.2. Інтеграція в природничій освіті базового 

предметного циклу. STEM як освітня технологія 

 2  

5.  Тема 2.3. Цифрові технології на уроках предметів 

природничої освітньої галузі 

 2 2 

Модуль 3. Організація освітнього процесу з 

предметів/інтегрованих курсів освітньої галузі (фізика, 

хімія, біологія географія) 

   

6.  Тема 3.1. Модельні навчальні програми предметів 

природничої освітньої галузі. Особливості 

моделювання освітнього процесу з фізики, хімії, 

біології, географії 

2  2 

7.  Тема 3.2. Діяльнісний підхід у формуванні 

дослідницьких компетентностей учнів в освітньому 

процесі навчальних предметів/інтегрованих курсів 

природничої освітньої галузі 

2 2  

8.  Тема 3.3. Упровадження проєктного навчання у 

викладанні інтегрованих курсів  природничої 

освітньої галузі 

 2 2 

9.  Тема 3.4.  STEM технології в освітньому процесі 

навчальних предметів/інтегрованих курсів 

природничої освітньої галузі 

 2 2 

10.  Тема 3.5.   Оцінювання навчальних досягнень учнів 

у Новій українській школі з навчальних 

предметів/інтегрованих курсів природничої 

освітньої галузі 

2  2 

11.  Тема 3.6.  Психологічна підтримка та безпека 

освітнього процесу 

2 2  

Обсяг 

програми 

1 кредит ЄКТС / 30 год (20 години – аудиторні, 10 годин – 

самостійна робота) 
6 14 10 

Форма 

підвищення 

кваліфі-

кації  

Інституційна (денна) 

 

Зміст програми 

 

Модуль 1. Нормативно-правове забезпечення реформи загальної середньої освіти 

 Тема 1.1. Реалізація Концепції НУШ у 5-6 класах: особливості предметного циклу 

навчання   

Ключові засади Концепції НУШ у контексті другого циклу базової середньої освіти. Роль 

учителя-предметника в реалізації компетентнісного підходу, особливості педагогіки 

партнерства, дитиноцентризму, наскрізних умінь. Виклики предметного навчання та шляхи 

формування ключових компетентностей на основі інтеграції і наступності. 

 Тема 1.2. Державний стандарт базової середньої освіти 

Структура, мета та зміст Державного стандарту. Освітня галузь: очікувані результати 

навчання, ціннісні орієнтири, компетентнісний потенціал предметів. Механізми досягнення 

цілей стандарту, особливості міжгалузевої інтеграції, забезпечення наступності між циклами 



освіти. 

 

Модуль 2. Організація освітнього процесу в закладі загальної середньої освіти 

Тема 2.1. Компетентнісний та діяльнісний підходи у викладанні предметів 

природничої освітнтої галузі 

Заняття присвячене розкриттю сутності компетентнісного та діяльнісного підходів у 

викладанні предметів природничої освітньої галузі. Розглядаються методи і форми роботи, що 

забезпечують формування ключових компетентностей, розвиток критичного мислення та 

здатності застосовувати знання на практиці. 

Тема 2.2. Інтеграція в природничій освіті базового предметного циклу. STEM як 

освітня технологія 

Учасники розглянуть шляхи інтеграції в природничій освітній галузі базового 

предметного циклу як засобу формування цілісного наукового світогляду учнів. Особлива 

увага приділяється STEM-освіті як сучасній освітній технології, що поєднує знання з 

природничих наук, технологій, інженерії та математики, сприяючи розвитку критичного 

мислення, творчості та практичних навичок учнів. 

 Тема 2.3. Цифрові технології на уроках предметів природничої освітньої галузі 

Учасники заняття ознайомляться з можливостями використання цифрових технологій у 

викладанні предметів природничої освітньої галузі. Розглядаються сучасні цифрові 

інструменти, що підвищують ефективність навчання, сприяють розвитку дослідницьких 

умінь і формують цифрову компетентність учнів. 

  

Модуль 3. Організація освітнього процесу з предметів/інтегрованих курсів 

природничої освітньої галузі 

Тема 3.1. Модельні навчальні програми предметів природничої освітньої галузі. 

Особливості моделювання освітнього процесу з фізики, хімії, біології, географії 

Учасники заняття ознайомляться з модельними навчальними програмами предметів 

природничої освітньої галузі. Розглянуть їх структуру, змістові лінії, ключові компетентності 

та можливості використання в освітньому процесі для формування цілісного природничо-

наукового світогляду учнів. 

Заняття також спрямоване на розкриття особливостей моделювання освітнього процесу 

з фізики, хімії, біології та географії. Розглядаються підходи до створення ефективних моделей 

навчання, що забезпечують міжпредметну інтеграцію, розвиток пізнавальної активності та 

формування дослідницьких умінь учнів. 

 Тема 3.2. Формування дослідницьких навичок учнів в освітньому процесі з 

предметів природничої освітньої галузі. Алгоритм проведення дослідження: від гіпотези 

до висновків 

Розглядаються сучасні підходи та методи розвитку дослідницьких умінь учнів, 

формування критичного мислення, навичок аналізу, постановки запитань, висування гіпотез і 

проведення експериментів. Наведено приклади інтегрованих завдань, STEM-проєктів і міні-

досліджень, використання цифрових інструментів та міжпредметної співпраці. Матеріал 

сприяє підготовці педагогів до впровадження дослідницького підходу й формування 

ключових компетентностей учнів. 

 Тема 3.3.  Упровадження проєктного навчання у викладанні предметів 

природничої освітньої галузі 

Заняття присвячене розгляду особливостей упровадження проєктного навчання у 

викладанні природничих предметів. Висвітлюються етапи організації проєктної діяльності, 

приклади інтегрованих проєктів та їх роль у розвитку критичного мислення, творчості й 

дослідницьких навичок учнів. 

 Тема 3.4. Оцінювання навчальних досягнень учнів у Новій українській школі з 

навчальних предметів/інтегрованих курсів природничої освітньої галузі 

Заняття спрямоване на ознайомлення з сучасними підходами до оцінювання навчальних 



досягнень учнів у Новій українській школі з природничих предметів та інтегрованих курсів. 

Розглядаються критерії, інструменти та формувальне оцінювання як засіб підтримки 

індивідуального прогресу і розвитку ключових компетентностей учнів. 
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https://drive.google.com/drive/folders/1FydL1_pHGN7ZMwPxt933CcWqBPJGuCaT?fbclid=IwY2xjawNeqRpleHRuA2FlbQIxMABicmlkETFZV0Q4QnRGSDBqMHhkUDVzAR7vumsu_nXNVK4muot7uIaJw1LszhYS9mNY5Uv64bP8JhxLj5NK2-Gloy3q0A_aem_q2kmqbfMn4VxR6fWzdN-Pg


Орієнтовний навчальний план підвищення кваліфікації вчителів 5-6 класів закладів 

загальної середньої освіти математичної освітньої галузі (Майборода З.Я) 

Зміст 

програми 

№ 

з/п 

Тема 

заняття 

лек. практ. сам. 

Модуль 1. Нормативно-правове забезпечення 

реформи загальної середньої освіти 

   

1.  Тема 1.1. Реалізація Концепції Нової української 

школи в базовій середній освіті 

2  2 

2.  Тема 1.2. Державний стандарт базової середньої 

освіти: природнича освітня галузь: математична 

освітня галузь 

 2  

Модуль 2. Організація освітнього процесу в 

закладі загальної середньої освіти 

   

3.  Тема 2.1. Компетентнісний підхід у викладанні 

шкільних предметів 

 2  

4.  Тема 2.2. Інтеграція математики з іншими 

предметами 

 2  

5.  Тема 2.3. Цифрові технології на уроках предметів 

математичної освітньої галузі 

 2 2 

Модуль 3. Організація освітнього процесу з 

предметів/інтегрованих курсів математичної 

освітньої галузі 

   

6.  Тема 3.1. Модельні навчальні програми 

предметів математичної освітньої галузі. 

Особливості моделювання освітнього процесу 

з математики 

2  2 

7.  Тема 3.2. Розвиток критичного мислення 

здобувачів освіти в освітньому процесі з 

математики 

2 2  

8.  Тема 3.3.  Формування математичних 

компетентностей: розвиток логічного 

мислення та математичної грамотності учнів та 

учениць 7 класу 

 4  

9.  Тема 3.4. Оцінювання навчальних досягнень 

учнів у Новій українській школі з навчальних 

предметів/інтегрованих курсів математичної 

освітньої галузі 

 4  

Обсяг 

програми 

1 кредит ЄКТС / 30 год (20 години – аудиторні, 10 

годин – самостійна робота) 

4 16 10 

Форма 

підвищення 

кваліфі-

кації  

Інституційна (денна) 

 

Модуль 1. Нормативно-правове забезпечення реформи загальної середньої освіти 

Тема 1.1. Реалізація Концепції Нової української школи в базовій середній освіті 

Огляд основних положень Концепції НУШ, акцент на компетентнісному підході та 

інтеграції міжпредметних зв'язків. 

Тема 1.2. Державний стандарт базової середньої освіти: природнича освітня галузь: 

математична освітня галузь 

Аналіз вимог до математичної освіти, визначення ключових компетентностей учнів, 

відповідно до Державного стандарту. 



 

Модуль 2. Організація освітнього процесу в закладі загальної середньої освіти 

Тема 2.1. Компетентнісний підхід у викладанні шкільних предметів 

Розгляд компетентнісного підходу як основи освітнього процесу, методи його 

впровадження на уроках математики. 

Тема 2.2. Інтеграція математики з іншими предметами 

Методи інтеграції математики з іншими навчальними дисциплінами для розвитку 

міжпредметних зв'язків. 

Тема 2.3. Цифрові технології на уроках предметів математичної освітньої галузі 

Використання цифрових інструментів та ресурсів для підвищення ефективності 

навчання математики. 

 

Модуль 3. Організація освітнього процесу з предметів/інтегрованих курсів 

математичної освітньої галузі 

Тема 3.1. Модельні навчальні програми предметів математичної освітньої галузі. 

Особливості моделювання освітнього процесу з математики 

Ознайомлення з модельними навчальними програмами, особливості їх адаптації до 

потреб учнів 5–6 класів. 

Тема 3.2. Розвиток критичного мислення здобувачів освіти в освітньому процесі з 

математики 

Методи та техніки розвитку критичного мислення учнів через завдання з математики. 

Тема 3.3. Формування математичних компетентностей: розвиток логічного 

мислення та математичної грамотності учнів 5 класу 

Стратегії формування математичних компетентностей, акцент на розвитку логічного 

мислення та математичної грамотності. 

Тема 3.4. Оцінювання навчальних досягнень учнів у Новій українській школі з 

навчальних предметів/інтегрованих курсів математичної освітньої галузі 

Оцінювання як процес формування та розвитку компетентностей учнів, методи та 

інструменти оцінювання в умовах НУШ. 
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Орієнтовний навчальний план підвищення кваліфікації вчителів 5-6 класів закладів 

загальної середньої освіти інформатичної освітньої галузі (Снігур О.І., Гребеніченко 

Ю.М.) 

Зміст 

програми 

№ 

з/п 

Тема 

заняття 

лек. практ. сам. 

Модуль 1. Нормативно-правове забезпечення 

реформи загальної середньої освіти 

   

1.  Тема 1.1. Реалізація Концепції Нової української 

школи в базовій середній освіті 

2  2 

2.  Тема 1.2. Державний стандарт базової середньої 

освіти: природнича освітня галузь: інформатична 

освітня галузь  

 2  

Модуль 2. Організація освітнього процесу в закладі 

загальної середньої освіти 

   

3.  Тема 2.1. Впровадження STEM-підходів в 

освітній процес предметів інформатичної 

освітньої галузі 

 4  

4.  Тема 2.2. Роль інформатики у формуванні 

цифрових компетентностей учнів та учениць 

2   

Модуль 3. Організація освітнього процесу з 

предметів/інтегрованих курсів інформатичної 

освітньої галузі 

   

5.  Тема 3.1. Модельні навчальні програми 

предметів інформатичної освітньої галузі. 

Особливості моделювання освітнього процесу з 

інформатики 

2  2 

6.  Тема 3.2. Робота з цифровими інструментами 

для навчання. Хмарні сервіси для організації, 

інтерактивні платформи для навчання, сервіси 

для створення дидактичних матеріалів  

2 2  

https://bit.ly/3VVlO0D
https://bit.ly/3VVlO0D
https://bit.ly/3VVlO0D
https://imzo.gov.ua/model-ni-navchal-ni-prohramy/
https://imzo.gov.ua/model-ni-navchal-ni-prohramy/
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/898-2020-%D0%BF#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/898-2020-%D0%BF#Text


7.  Тема 3.3.  Сучасні підходи до викладання 

програмування. Навчання основ алгоритмізації 

та програмування. 

 4  

8.  Тема 3.4. Оцінювання навчальних досягнень 

учнів у Новій українській школі з навчальних 

предметів/інтегрованих курсів інформатичної 

освітньої галузі 

 4  

Обсяг 

програми 

1 кредит ЄКТС / 30 год (20 години – аудиторні, 10 

годин – самостійна робота) 

6 14 10 

Форма 

підвищення 

кваліфі-

кації  

Інституційна (денна) 

 

Модуль 1. Нормативно-правове забезпечення реформи загальної середньої освіти 

Тема 1.1. Реалізація Концепції Нової української школи в базовій середній освіті 

Законодавство в галузі освіти. Мета й ключові компоненти Концепції Нової української 

школи. Педагогіка партнерства, дитиноцентризм. Сутнісні ознаки компетентностей. 

Формування та розвиток ключових компетентностей. Наскрізні вміння як основа для 

формування компетентностей. 

 Тема 1.2. Державний стандарт базової середньої освіти: інформатична освітня 

галузь 

Структура Державного стандарту базової середньої освіти. Ціннісні орієнтири базової 

середньої освіти. Інформатична освітня галузь. Мета і компетентнісний потенціал 

інформатичної освітньої галузі, що забезпечує формування всіх ключових компетентностей. 

Загальні результати навчання. Конкретні результати навчання. Орієнтири для оцінювання. 

Забезпечення наступності в базовій середній освіті. 

  

Модуль 2. Організація освітнього процесу в закладі загальної середньої освіти 

Тема 2.1. Впровадження STEM-підходів в освітній процес предметів інформатичної 

освітньої галузі 

Впровадження  STEM-підходів у навчання предметів інформатичної освітньої галузі. 

Методи інтеграції науки, технологій, інженерії та математики в освітній процес для 

формування практичних умінь, розвитку критичного мислення та креативності учнів. 

Проєктно-дослідницька діяльності та використанню сучасних цифрових інструментів, що 

сприяють підвищенню мотивації та ефективності навчання. 

Тема 2.2. Роль інформатики у формуванні цифрових компетентностей учнів та 

учениць 

Роль інформатики у формуванні цифрових компетентностей учнів та учениць. Значення 

інформатичної освітньої галузі у розвитку навичок критичного мислення, медіаграмотності, 

безпечної та відповідальної поведінки в цифровому середовищі. Формування здатності 

ефективно використовувати сучасні цифрові технології для навчання, спілкування та 

саморозвитку. 

  

Модуль 3. Організація освітнього процесу з предметів/інтегрованих курсів 

інформатичної освітньої галузі 

 Тема 3.1. Використання штучного інтелекту для генерації навчального відео на 

уроках інформатики 

Використання штучного інтелекту для генерації навчального відео на уроках 

інформатики. Інноваційні можливості застосування технологій штучного інтелекту для 

створення динамічних і наочних навчальних матеріалів. Підвищення ефективності освітнього 

процесу шляхом автоматизації підготовки контенту, індивідуалізації навчання та активізації 



пізнавальної діяльності учнів і учениць. 

 Тема 3.2. Робота з цифровими інструментами для навчання. Хмарні сервіси для 

організації, інтерактивні платформи для навчання, сервіси для створення дидактичних 

матеріалів 

Робота з цифровими інструментами для навчання. Хмарні сервіси для організації 

освітнього процесу, інтерактивні платформи для залучення учнів та учениць до активної 

роботи на уроці, сервіси для створення дидактичних матеріалів. Підвищення ефективності 

навчання за рахунок зручності доступу до ресурсів, можливості спільної роботи та 

використання інтерактивних методів подання інформації. 

 Тема 3.3.  Lego – онлайн моделювання на сучасному уроці інформатики 

Lego – онлайн моделювання на сучасному уроці інформатики. Використання цифрових 

платформ для створення інтерактивних моделей та віртуальних конструкцій. Розвиток 

просторового мислення, логіки та творчих здібностей учнів і учениць. Інтеграція елементів 

STEM-освіти в навчальний процес через ігрове та практико-орієнтоване навчання. 

 Тема 3.4. Оцінювання навчальних досягнень учнів у Новій українській школі з 

навчальних предметів/інтегрованих курсів інформатичної освітньої галузі 

Оцінювання навчальних досягнень учнів у Новій українській школі з навчальних 

предметів та інтегрованих курсів інформатичної освітньої галузі. Компетентнісний підхід до 

оцінювання, орієнтований на формування практичних навичок, критичного мислення та 

творчості. Використання формувального та підсумкового оцінювання, індивідуалізація 

освітнього процесу, підтримка навчальної мотивації та розвиток цифрових компетентностей. 
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Зміст 

програми 

Орієнтовний навчальний план підвищення кваліфікації вчителів 5-6 

класів закладів загальної середньої освіти технологічної освітньої галузі 

(Сацюк О.І, Сушко С.О.) 

№ 

з/п 

Тема 

заняття 

лек. практ. сам. 

Модуль 1. Нормативно-правове забезпечення 

реформи загальної середньої освіти 

   

1.  Тема 1.1. Реалізація Концепції Нової української 

школи в базовій середній освіті 

2  2 

2.  Тема 1.2. Державний стандарт базової середньої 

освіти: технологічна освітня галузь 

 2  

Модуль 2. Організація освітнього процесу в закладі 

загальної середньої освіти 

   

3.  Тема 2.1.  Організація освітнього процесу з 

технологій. Сучасні підходи до навчання учнів 5-6 

класів 

 2  

4.  Тема 2.2. Особливості організації освітнього 

процесу міжгалузевого курсу STEM 

 2  

5.  Тема 2.3. Використання  універсального дизайну 

для навчання в ТЕО 

 2  

Модуль 3. Організація освітнього процесу з 

предметів / інтегрованих курсів технологічної 

освітньої галузі 

   

6.  Тема 3.1. Особливості викладання навчальних 

предметів та інтегрованих курсів ТЕО у 5–6 

класах 

2  2 

7.  Тема 3.2.  Модельні програми 5-6 класів НУШ для 

ТЕО. Конструювання навчальних програм та 

календарно-тематичного планування 

2 2 2 

https://rcfres.org/wp-content/uploads/2020/12/dgitaltools.pdf
https://rcfres.org/wp-content/uploads/2020/12/dgitaltools.pdf
https://rcfres.org/wp-content/uploads/2020/12/dgitaltools.pdf
https://dspace.hnpu.edu.ua/items/a9efddf1-3c09-446c-b633-243c42f66e93
https://dspace.hnpu.edu.ua/items/a9efddf1-3c09-446c-b633-243c42f66e93


8.  Тема 3.3.   Оцінювання результатів навчання 

здобувачів освіти з навчальних предметів / 

інтегрованих курсів ТЕО 

 2  

9.  Тема 3.4. Розвиток технологічних і цифрових 

компетентностей учнівства засобами 3D-друку 

 4  

 10.  Тема 3.5. Формування інженерного мислення 

засобами сучасних технологій  обробки 

матеріалів 

   

Обсяг 

програми 

1 кредит ЄКТС / 30 год (20 години – аудиторні, 10 годин 

– самостійна робота) 

6 14 10 

Форма 

підвищення 

кваліфі-

кації  

Інституційна (денна) 

 

Зміст програми 

  

Модуль 1. Нормативно-правове забезпечення реформи загальної середньої освіти  

Тема 1.1. Реалізація Концепції Нової української школи в базовій середній освіті 

Ознайомлення з ключовими ідеями Концепції НУШ у контексті 5–6 класів. Педагогіка 

партнерства, дитиноцентризм. Сутнісні ознаки компетентностей. Формування та розвиток 

ключових компетентностей. Наскрізні вміння як основа для формування компетентностей. 

Формування педагогічного розуміння принципів дитиноцентризму, педагогіки партнерства, 

розвитку ключових компетентностей. Розкриття змісту ролі вчителя й учня у сучасному 

освітньому процесі. Акцент на наскрізних уміннях та змінах у структурі базової освіти. 

Тема 1.2. Державний стандарт базової середньої освіти: технологічна освітня галузь 

Структура Державного стандарту базової середньої освіти. Ціннісні орієнтири базової 

середньої освіти. Технологічна освітня галузь. Мета і компетентнісний потенціал освітньої 

галузі. Загальні результати навчання. Конкретні результати навчання. Орієнтири для 

оцінювання. Забезпечення наступності в базовій середній освіті. Інтеграція освітніх галузей. 

Вивчення структури, змісту та очікуваних результатів навчання відповідно до вимог 

Стандарту. Визначення ролі ТЕО, взаємозв’язку між результатами та компетентностями. 

Реалізація принципів наступності між початковою та базовою школою. 

  

Модуль 2. Організація освітнього процесу в закладі загальної середньої освіти на 

адаптаційному циклі 

Тема 2.1. Організація освітнього процесу з технологій. Сучасні підходи до навчання 

учнів 5-6 класів. 

Реформа освіти та модернізація технологічної освітньої галузі. Сучасні вимоги Нової 

української школи до викладання технологічної освітньої галузі.  

Побудова навчального процесу на основі діяльності учнів. Упровадження 

компетентнісного та інтегрованого навчання. Використання методів проєктного, 

проблемного, кооперативного навчання. Розвиток критичного та креативного мислення в 

учнів. Зміна пріоритетів в освітньому процесі від накопичення знань до розвитку життєвих 

навичок. 

Проблемне навчання: сутність, механізм, освітні інструменти. Проєктне навчання: 

сутність, переваги, планування навчального проєкту. Спільні й відмінні риси проблемного та 

проєктного навчань. Кооперативне навчання: методи, умови ефективного перебігу, матриця 

оцінювання групової діяльності учнів; стратегії кооперації в класі. 

Практична зорієнтованість навчання. Включення учня в навчальну діяльність як 

активного суб’єкта. Рефлексивність навчання. 

Тема 2.2. Особливості організації освітнього процесу міжгалузевого курсу STEM 



Значення STEM-освіти в умовах Нової української школи. Сучасні виклики освіти: 

цифровізація, компетентнісний підхід, інноваційні технології. Концепція STEM-освіти: 

сутність, цілі, складові (Science, Technology, Engineering, Mathematics). Роль технологічної 

галузі у формуванні STEM-компетентностей. Міжгалузевий курс STEM як простір інтеграції 

знань, навичок і творчості. 

Нормативно-методичні засади впровадження STEM у технологічній галузі. Місце 

STEM-курсу в типовому навчальному плані. Вимоги Державного стандарту базової середньої 

освіти (освітня галузь «Технології»). Орієнтири на освітні результати: ключові та предметні 

компетентності. Приклади програм і курсів (зокрема «STEM-проєктування», «Технології і 

дизайн» тощо). 

Принципи організації міжгалузевого STEM-курсу. Інтеграція змісту різних галузей: 

природничої, математичної, технологічної, інформатичної. Проблемно-проєктний підхід як 

основа організації навчання. Орієнтація на реальні життєві завдання (life-based learning). 

Співпраця вчителів різних предметів – командне проєктування освітнього процесу. 

Організація освітнього процесу. Моделі реалізації STEM-курсу: окремий інтегрований 

курс; модуль у межах предмету «Технології»; позаурочна діяльність (STEM-лабораторії, 

клуби, хакатони). Етапи організації STEM-занять: Постановка проблеми. Дослідження (збір 

даних, аналіз). Проєктування та створення продукту. Презентація і рефлексія. Особливості 

планування: міждисциплінарні зв’язки, оцінювання результатів, інтегровані форми контролю. 

Роль педагога у STEM-освіті. 

Оцінювання результатів STEM-навчання. Компетентнісний підхід до оцінювання: 

процес, продукт, рефлексія. Інструменти оцінювання: чек-листи, рубрики, самооцінка, 

портфоліо. Підсумкова презентація як форма демонстрації досягнень учнів. 

Перспективи розвитку STEM-освіти в технологічній галузі. STEM як шлях до 

формування інженерного мислення, підприємливості та екологічної свідомості. Вектори 

розвитку: 3D-друк, робототехніка, зелена інженерія, дизайн-мислення. Міжгалузевий курс 

STEM – платформа для професійного зростання і співтворчості педагогів. 

 Тема 2.3.  Використання принципів універсального дизайну (UDL) для навчання в 

технологічній освітній галузі 

Вступ. Актуальність теми в контексті Нової української школи. Розуміння освітнього 

середовища, доступного для всіх учнів. Основна ідея UDL: створення умов, за яких кожен 

учень може успішно навчатися, незалежно від індивідуальних особливостей, здібностей чи 

потреб. Зв’язок універсального дизайну з принципами інклюзивної, компетентнісно 

орієнтованої та STEM-освіти. 

Концептуальні засади універсального дизайну для навчання. Множинність способів 

подання інформації – різні формати: текст, відео, графіка, демонстрації. Множинність 

способів вираження результатів навчання – учні можуть демонструвати засвоєння знань через 

виріб, модель, презентацію, відео тощо. Множинність способів залучення – мотиваційні 

стратегії, вибір завдань, персоналізація навчання. Відмінність між «адаптацією» та 

«універсальним дизайном». 

Універсальний дизайн у контексті технологічної освітньої галузі. Особливості 

технологічної освіти: практична діяльність, креативність, проєктно-орієнтоване навчання. 

Потенціал UDL у забезпеченні доступності практичних робіт, інструкцій, матеріалів. 

Приклади впровадження: використання візуальних і покрокових інструкцій; підготовка 

цифрових моделей і 3D-візуалізацій для учнів з різними стилями сприйняття; можливість 

вибору матеріалів чи технік (наприклад, ручне шиття або машинне); організація роботи в 

малих групах із різним розподілом ролей. 

Інструменти та методи реалізації UDL у ТЕО. Цифрові інструменти: інтерактивні 

плакати (Canva, Genially); 3D-моделювання (Tinkercad, Fusion 360); відеоінструкції з 

субтитрами. Методичні прийоми: диференційоване оцінювання (рубрик під різні рівні); 

використання чек-листів та органайзерів; створення «доступного робочого простору» 

(ергономіка, безпечність, підбір інструментів). Приклади адаптованих завдань: проєкт 



виготовлення предмета побуту з різних матеріалів, з урахуванням індивідуальних 

можливостей учня; моделювання або креслення з використанням цифрових програм замість 

ручної роботи (для учнів з порушеннями моторики). 

Взаємозв’язок UDL із формуванням ключових компетентностей. 

  

Модуль 3. Організація освітнього процесу з предметів / інтегрованих курсів 

технологічної освітньої галузі 

Тема 3.1. Особливості викладання навчальних предметів та інтегрованих курсів 

ТЕО у 5–6 класах 

Структура навчально-методичного забезпечення: навчальні підручники та посібники, 

методичні рекомендації, електронні ресурси. Роль навчально-методичного забезпечення у 

формуванні компетентностей учнів. Аналіз сучасних методичних матеріалів. Електронні 

платформи й інструменти. Роль учителя у створенні та реалізації навчально-методичного 

забезпечення. Співпраця з іншими вчителями для створення методичних матеріалів. 

Формування освітнього середовища: мотивація, інтерактивність, різноманіття завдань. 

Упровадження інтегративного, діяльнісного та компетентнісного підходів у навчанні. 

Організація змістової лінії уроку з урахуванням вікових особливостей учнів. Використання 

проєктної, дослідницької, інтерактивної діяльності. Побудова уроків на основі міжпредметних 

зв’язків. 

 Тема 3.2. Модельні програми 5-6 класів НУШ для ТЕО. Конструювання 

навчальних програм та календарно-тематичного планування 

Сучасні вимоги Нової української школи до викладання технологічної освітньої галузі. 

Особливості викладання навчального предмета «Технології». Особливості реалізації 

модельних навчальних програм з технологій. Сучасні методики викладання на уроках 

трудового навчання, технологій. Принципи, функції та форми оцінювання. Реформа освіти та 

модернізація технологічної освітньої галузі. 

 Тема 3.3. Оцінювання результатів навчання здобувачів освіти з навчальних 

предметів / інтегрованих курсів ТЕО 

Оцінювання та оцінка. Принципи оцінювання. Вимоги законодавства щодо академічної 

доброчесності під час оцінювання результатів навчання учнів, механізми її забезпечення. 

Функції та форми оцінювання. Об’єкти оцінювання: ключові компетентності, наскрізні 

вміння, результати навчання. 

Основні види оцінювання: формувальне, поточне, підсумкове (тематичне, семестрове, 

річне), державна підсумкова атестація. Критерії та шкали (підходи) оцінювання. Орієнтовна 

рамка оцінювання навчальних досягнень здобувачів базової середньої освіти. Свідоцтво 

досягнень. 

Практика й інструменти оцінювання. Поточне і підсумкове оцінювання. 

Формувальне оцінювання. Сутність формувального оцінювання. Навчальні цілі й 

критерії успіху. Зворотний зв’язок, методи отримання вчителем зворотного зв’язку щодо 

сприймання та розуміння учнями навчального матеріалу. Самооцінювання та 

взаємооцінювання результатів навчання учнів. Педагогічні техніки, методи і прийоми 

формувального оцінювання, інструменти (паперові, цифрові тощо) реалізації. Оцінювання 

результату й процесу групової форми діяльності (парна, командна тощо). 

Розроблення й аналіз завдань для оцінювання результатів навчання учнів відповідно до 

Державного стандарту базової середньої освіти. 

Міжнародний досвід з проблеми оцінювання (РІZА, ТІМSS тощо). 

Організаційно-педагогічні умови оцінювання в закладі освіти. Система оцінювання 

результатів навчання учнів у школі: відкритість і прозорість системи оцінювання; правила і 

процедури; особистісна відповідальність учнів за результати навчання. Автономія закладу 

освіти у розробленні власної системи, планів оцінювання. Оцінювання ключових 

компетентностей і наскрізних умінь учнів. Удосконалення навичок учителів, учнів і 

батьків/осіб, які їх замінюють, з оцінювання. 



 Тема 3.4. Розвиток технологічних і цифрових компетентностей учнівства засобами 

3D-друку 

Вступ. Актуальність теми. 3D-друк як один із провідних напрямів цифрового 

виробництва та сучасної технологічної освіти. Значення технологічної та цифрової 

компетентностей у структурі ключових компетентностей НУШ. 3D-друк – інструмент 

навчання через створення, що формує практичні, креативні та аналітичні вміння. Місце 3D-

друку в реалізації STEAM-підходу (на перетині технологій, інженерії, мистецтва і 

математики). 

Технологічна і цифрова компетентності учнів. Спільні вектори розвитку (аналітичне 

мислення; дизайн-мислення; цифрова грамотність; проєктна діяльність; креативністі і 

підприємливість). 

3D-друк як освітня технологія. Етапи розвитку 3D-друку: від промислових рішень до 

шкільного використання. Типи технологій 3D-друку: FDM, SLA, SLS (оглядова частина). 

Компоненти шкільної лабораторії 3D-друку (принтер, філаменти, програмне забезпечення; 

інструменти для обробки моделей; безпечне робоче середовище). 3D-друк як засіб візуалізації 

складних понять, матеріалізації ідей та індивідуалізації навчання. 

Етапи навчання учнів технології 3D-друку (ознайомчий етап; етап 3D-моделювання; 

етап підготовки до друку; етап виготовлення виробу; етап рефлексії та оцінювання). 

Розвиток компетентностей засобами 3D-друку. Методичні підходи до використання 

3D-друку (Проєктна технологія: від ідеї – до готового виробу. Проблемно-орієнтоване 

навчання: створення об’єктів для вирішення реальної проблеми. STEAM-інтеграція: 3D-друк 

як об’єднання науки, мистецтва та технологій. Інклюзивний підхід: можливість роботи учнів 

з різними освітніми потребами (завдяки цифровим інструментам). 

Перспективи впровадження 3D-друку в освіті. 

Тема 3.5. Формування інженерного мислення учнів засобами сучасних технологій  

обробки матеріалів  

Вступ. Роль інженерного мислення у розвитку технологічної та наукової грамотності 

молоді. Виклики сучасного світу: автоматизація, роботизація, 3D-виробництво — вимагають 

нового типу мислення: логічного, конструктивного, налітичного.Завдання ТЕО — не лише 

навчити працювати з матеріалами, а й навчити мислити як інженер. Зв’язок теми з концепцією 

STEM / STEAM-освіти та компетентнісним підходом НУШ. 

Поняття «інженерне мислення».  

Умови формування інженерного мислення на уроках технологій. Освітнє 

середовище, яке стимулює дослідження, експериментування, самостійний вибір рішень. 

Проєктно-дослідницький підхід у навчанні. Використання цифрових технологій, 

моделювання, технічних експериментів. Інтеграція знань із математики, фізики, інформатики, 

екології, мистецтва. 

Сучасні технології обробки матеріалів як засіб розвитку інженерного мислення.   

Традиційні технології у сучасному контексті. Обробка деревини, металу, текстильних 

матеріалів із використанням оновленого інструментарію (лазерні різці, електроінструменти, 

швейні машини нового покоління). Розвиток технічної культури, розуміння властивостей 

матеріалів. 

Інноваційні технології. 3D-друк та 3D-моделювання – від ідеї до готового виробу; 

створення прототипів. Лазерне гравіювання та різання – точність, планування, оптимізація. 

CNC-технології (числове програмне керування) – приклад інженерного алгоритмізованого 

мислення. Цифрове проєктування у Fusion 360, SketchUp, AutoCAD. AR / VR-технології – 

візуалізація конструкцій і процесів. 

Етапи формування інженерного мислення учнів. 

Методи і форми роботи. Проєктно-технологічна діяльність: створення реального 

об’єкта, що вирішує практичну задачу. Інженерні задачі. STEM / STEAM-підходи – 

інтегровані міні-проєкти. Тренажери та цифрові симулятори: віртуальні лабораторії, 3D-

конструктори. Колективна та дослідницька діяльність – обговорення рішень, спільне 



вдосконалення. 

Інструменти розвитку інженерного мислення. Tinkercad, SketchUp, Fusion 360 – для 

цифрового моделювання. PhET, Gizmos, CoSpaces – для симуляцій і віртуальних 

експериментів. Canva, Genially – для створення технічних паспортів виробів, схем, інструкцій. 

Miro, Padlet, Notion – для командного планування. 

Оцінювання інженерного мислення. Використання критеріїв оцінювання проєктної 

діяльності: 

Висновки. Формування інженерного мислення – стратегічна мета технологічної освіти. 

Сучасні технології обробки матеріалів – інструмент не лише виробництва, а розвитку 

особистості. Учитель ТЕО – це наставник, який веде учнів від ідеї до реалізації, формуючи 

вміння мислити, творити і вдосконалювати. 
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Орієнтовний навчальний план підвищення кваліфікації вчителів 5-6 класів закладів 

загальної середньої освіти соціальної та здоров'язбережувальної освітньої галузі 

(Лисенко Н.І.) 

Зміст 

програми 

№ 

з/п 

Тема 

заняття 

лек. практ. сам. 

 Модуль 1. Нормативно-правове забезпечення 

реформи загальної середньої освіти 

   

1.  Тема 1.1. Реалізація Концепції Нової української 

школи в базовій середній освіті 

2  2 

2.  Тема 1.2. Державний стандарт базової середньої 

освіти: соціальна та здоров'язбережувальна 

освітня галузь 

 2  

 Модуль 2. Організація освітнього процесу в 

закладі загальної середньої освіти 

   

3.  Тема 2.1. Формування культури здоров'я в закладі 

освіти. Інтеграція соціально-емоційних та 

здоров'язбережувальних тем в освітній процес 

 2  
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4.  Тема 2.2. Упровадження міждисциплінарних 

підходів в освітньому процесі з предметів 

соціальної та здоров'язбережувальної освітньої 

галузі 

 2  

5.  Тема 2.3. Навчання правил поведінки в 

надзвичайних ситуаціях в умовах воєнного стану 

 2  

 Модуль 3. Організація освітнього процесу з 

предметів/інтегрованих курсів соціальної та 

здоров'язбережувальної освітньої галузі 

   

6.  Тема 3.1. Модельні навчальні програми предметів 

соціальної та здоров'язбережувальної освітньої 

галузі. Особливості моделювання освітнього 

процесу 

2  2 

7.    Тема 3.2. Тренінгові методи у розвитку соціальних 

навичок. 

Проведення інтерактивних занять: круглі столи, 

воркшопи, дебати 

 2  

8.  Тема 3.3.  Формування навичок безпеки 

життєдіяльності. Навчання правил поведінки в 

надзвичайних ситуаціях. Використання сучасних 

симуляторів для навчання. 

 4  

9.  Тема 3.4. Оцінювання навчальних досягнень 

учнів у Новій українській школі з навчальних 

предметів/інтегрованих курсів соціальної та 

здоров'язбережувальної освітньої галузі 

 4  

Обсяг 

програми 

1 кредит ЄКТС / 30 год (20 години – аудиторні, 10 годин  

– самостійна робота) 

6 14 10 

Форма 

підвищення 

кваліфі-

кації  

Інституційна (денна) 

 

 

 

 

Зміст програми 

  

Модуль 1. Нормативно-правове забезпечення реформи загальної середньої освіти 

Тема 1.1. Реалізація Концепції НУШ у 5–6 класах: особливості предметного циклу 

навчання  

Ключові засади Концепції НУШ у контексті другого циклу базової середньої освіти. Роль 

учителя-предметника в реалізації компетентнісного підходу, особливості педагогіки 

партнерства, дитиноцентризму, наскрізних умінь. Виклики предметного навчання та шляхи 

формування ключових компетентностей на основі інтеграції й наступності. 

 Тема 1.2. Державний стандарт базової середньої освіти 

Структура, мета та зміст Державного стандарту. Освітня галузь: очікувані результати 

навчання, ціннісні орієнтири, компетентнісний потенціал предметів. Механізми досягнення 

цілей стандарту, особливості міжгалузевої інтеграції, забезпечення наступності між циклами 

освіти. 

Тема 1.3. Типова освітня програма та типовий навчальний план. Освітня програма 

закладу освіти 

Заняття присвячене наскрізному аналізу головних стратегічних документів, що 



регламентують організацію навчального процесу в закладах освіти: від державного рівня 

(Типова освітня програма — ТОП) до рівня школи (Освітня програма закладу освіти — 

ОПЗО). 

На занятті надаються рекомендації щодо розробки Освітньої програми закладу освіти 

(ОПЗО); ефективному використанню варіативної складової ТНП (методи вибору та інтеграції 

навчальних курсів за вибором, факультативів та індивідуальних консультацій для посилення 

профільності чи компенсації освітніх втрат); синхронізація документів (забезпечення 

узгодженості ОПЗО з річним планом роботи закладу, освітніми програмами предметів та 

календарно-тематичним плануванням. 

  

Модуль 2. Організація освітнього процесу в закладі загальної середньої освіти 

Тема 2.1. Сучасні підходи до навчання учнів 5-6 класів: діяльнісний, 

компетентнісний, інтегрований. 

Заняття присвячене формуванню у педагогів практичних навичок планування та 

проведення уроків, які системно поєднують діяльнісного, компетентнісного та інтегрованого 

підходів, забезпечуючи перехід від простої передачі інформації до формування ключових і 

предметних компетентностей. 

На занятті обговорюються питання щодо методики організації навчальної діяльності 

через практичні, дослідницькі та проблемно-пошукові завдання та аналізуються інструменти, 

що стимулюють активність учнів (кейс-метод, дебати, лабораторні роботи). Педагоги вчаться 

правильно формулювати навчальні цілі, орієнтовані на результат (знання, уміння, ставлення), 

та обирати відповідні критерії оцінювання компетентностей; розробляти міжпредметні 

завдання та наскрізні проєкти, які ефективно поєднують змістові лінії різних освітніх галузей; 

моделювати уроки. 

 Тема 2.2. Формування безпечного, інклюзивного та мотивувального середовища. 

Заняття присвячене комплексному підходу до організації освітнього простору й 

ознайомленню з практичними інструментами та методиками для перетворення закладу освіти 

на цілісне безпечне, інклюзивне та мотивувальне середовище. 

Обговорюються питання щодо: психологічної безпеки (розробка протоколів 

конструктивного вирішення конфліктів, механізмів протидії булінгу та створення атмосфери 

взаємодовіри між учнями та педагогами); інклюзивного дизайну (застосування принципів 

універсального дизайну для навчання для адаптації навчального матеріалу та оцінювання під 

різноманітні освітні потреби); мотивувальних стратегій (впровадження підходів, що 

ґрунтуються на теорії самодетермінації; співпраці та партнерства (інструменти для ефективної 

комунікації з батьками та залучення їх до формування спільного мотивувального та 

інклюзивного простору школи). 

 Тема 2.3. Цифрові технології у професійній діяльності вчителя. 

Заняття присвячене комплексному огляду та практичному опануванню сучасних 

цифрових інструментів, що оптимізують та значно підвищують ефективність усіх аспектів 

професійної діяльності педагога: від планування уроку та створення контенту до комунікації 

з учнями та батьками, а також власного професійного розвитку. Акцент робиться на методиці 

ефективного використання онлайн-інструментів, платформ та додатків для посилення 

мотивації учнів, персоналізації навчання та формування ключових компетентностей. 

Учасники розглянуть приклади ефективних онлайн-інструментів, інтерактивних платформ і 

симуляцій для формування ключових компетентностей учнів. Практична частина передбачає 

створення власних цифрових навчальних матеріалів для розвитку здоров’язбережувальної 

компетентності школярів. 

  

Модуль 3. Організація освітнього процесу з предметів/інтегрованих курсів 

освітньої галузі 

Тема 3.1. Особливості викладання навчальних предметів та інтегрованих курсів 

соціальної та здоров'язбережувальної освітньої галузі у 5–6 класах. 



Заняття присвячене аналізу методичних і дидактичних особливостей викладання 

предметів та інтегрованих курсів СЗОГ в 5–6 класах НУШ. Відпрацьовуються такі ключові 

аспекти, як: концептуальні основи НУШ у СЗБОГ (аналіз змістових ліній (здоров’я, безпека, 

добробут) та їхнє відображення у модельних навчальних програмах для 5–6 класів); методики 

діяльнісного навчання (практикум із застосування кейс-методів, симуляційних ігор, рольових 

тренінгів та дискусій як основних інструментів формування навичок безпечної та здорової 

поведінки); інтеграція та міжпредметні зв'язки (способи поєднання тем СЗБОГ з іншими 

освітніми галузями (для створення цілісних навчальних проєктів); формувальне оцінювання 

(інструменти та критерії для оцінювання, що є ключовими результатами СЗБОГ). 

 Тема 3.2. Оцінювання навчальних досягнень учнів у Новій українській школі з 

навчальних предметів/інтегрованих курсів соціальної та здоров'язбережувальної 

освітньої галузі. 

Заняття присвячене комплексному впровадженню системи оцінювання навчальних 

досягнень здобувачів освіти з предметів та інтегрованих курсів соціальної та 

здоров'язбережувальної освітньої галузі (СЗБОГ) у контексті Нової української школи (НУШ). 

Основний акцент робиться на аналізі обов'язкових результатів навчання учнів; виявленню 

різниця між знаннями, вміннями та ставленнями у формулюванні результатів. На занятті 

надаються рекомендації щодо: компетентнісної кореляції: (визначення прямого зв'язку між 

очікуваними результатами навчання, ключовими та предметними компетентностями учнів); 

гармонізації критеріїв: (узгодження між собою групи результатів навчання та критеріїв 

оцінювання, для забезпечення об'єктивності й валідності); планування оцінювання (практичні 

моделі та шаблони для розробки календарно-тематичного планування та системи 

формувального та підсумкового оцінювання з предметів та інтегрованих курсів освітньої 

галузі); розвиток наскрізних умінь (вивчення підходів та універсальних методичних 

інструментів для розвитку наскрізних умінь, які є критично важливими для життєвих 

компетентностей). 
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Орієнтовний навчальний план підвищення кваліфікації вчителів 5-6 класів закладів 

загальної середньої освіти освітньої галузі фізична культура (Качуровський В.С., Лакіза 

О.М.) 

Зміст 

програми 

№ 

з/п 

Тема 

заняття 

лек. практ. сам. 

Модуль 1. Нормативно-правове забезпечення 

реформи загальної середньої освіти 

   

1.  Тема 1.1. Реалізація Концепції Нової української 

школи в базовій середній освіті 

2  2 

2.  Тема 1.2. Державний стандарт базової середньої 

освіти: освітня галузь фізична культура 

 2  

Модуль 2. Організація освітнього процесу в закладі 

загальної середньої освіти 

   

3.  Тема 2.1. Нові стандарти освіти у фізичній 

культурі. Роль фізичного виховання у формуванні 

ключових компетентностей учнів та учениць 

 2  

4.  Тема 2.2. Організація спортивних заходів у школі. 

Роль фізичної культури у зміцненні шкільної 

спільноти 

 2  

5.  Тема 2.3. Урахування вікових і фізичних 

особливостей учнів в освітньому процесі з фізичної 

культури 

 2  

Модуль 3. Організація освітнього процесу з 

предметів/інтегрованих курсів освітньої галузі 

фізична культура 

   

6.  Тема 3.1. Модельні навчальні програми предметів 

соціальної та освітньої галузі фізична культура. 

Особливості моделювання освітнього процесу з 

фізичної культури 

2  2 

7.  Тема 3.2. Ознайомлення з новими видами спорту 

(чирлідинг, фрісбі, петанк) 

2 2  

8.  Тема 3.3.  Використання сучасного інвентарю в 

школі Практичні вправи для впровадження нових 

видів спорту 

 2  

9.  Тема 3.4. Оцінювання навчальних досягнень учнів 

у Новій українській школі з навчальних 

предметів/інтегрованих курсів освітньої галузі 

фізична культура 

 2  

Обсяг 

програми 

1 кредит ЄКТС / 30 год (20 години – аудиторні, 10 годин  

– самостійна робота) 

6 14 10 

Форма Інституційна (денна) 
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підвищення 

кваліфі-

кації  

 

Зміст програми 

Модуль 1. Нормативно-правове забезпечення реформи загальної середньої освіти 

Тема 1.1. Реалізація Концепції Нової української школи в базовій середній освіті 

  Ключові положення Концепції Нової української школи щодо базової середньої освіти. 

Педагогіка партнерства та дитиноцентризм як основа сучасного освітнього процесу. 

Формування ключових і наскрізних компетентностей учнів у контексті громадянської та 

історичної освіти. Нові підходи до змісту освіти, методів навчання, оцінювання та ролі 

вчителя. Забезпечення розвитку учнів як активних громадян демократичного суспільства. 

Тема 1.2. Державний стандарт базової середньої освіти: громадянська та історична 

освітня галузь 

  Структура Державного стандарту базової середньої освіти. Ціннісні орієнтири й 

компетентнісний потенціал громадянської та історичної освітньої галузі. Мета, результати 

навчання, орієнтири для оцінювання. Наступність між освітніми рівнями. Зв’язок між 

результатами навчання, ключовими компетентностями та наскрізними уміннями. Реалізація 

змістових ліній і компетентностей. 

  

Модуль 2. Організація освітнього процесу в закладі загальної середньої освіти на 

адаптаційному циклі базової середньої освіти 

Тема 2.1. Варіативні модулі модельної навчальної програми та їх упровадження в 

освітній процес із фізичної культури 

Зміст варіативних модулів модельної навчальної програми з фізичної культури та 

особливості їх добору відповідно до потреб учнів і матеріально-технічних умов закладу освіти. 

Поєднання обов’язкових і вибіркових модулів з метою забезпечення різнобічного фізичного 

розвитку школярів. Роль учителя у впровадженні інноваційних форм занять і створенні 

мотиваційного середовища. Варіативність як чинник підвищення зацікавленості учнів у 

систематичних заняттях фізичною культурою. 

 Тема 2.2. Урахування вікових особливостей учнів 5–6 класів під час організації 

освітнього процесу із фізичної культури 

Фізіологічні, психологічні та соціальні особливості розвитку учнів середнього шкільного 

віку. Добір фізичних вправ і навантажень з урахуванням рівня підготовленості, статі та 

індивідуальних можливостей дітей. Формування навичок самоконтролю та безпечної 

поведінки під час занять. Педагогічна підтримка як важливий чинник формування 

позитивного ставлення до рухової активності. 

 Тема 2.3. Особливості планування освітнього процесу із фізичної культури за 

модельними програмами 

Принципи та структура планування освітнього процесу відповідно до вимог модельних 

навчальних програм. Етапи розроблення календарно-тематичного та поурочного планування 

з урахуванням варіативних модулів і сезонності занять. Системність, послідовність і 

наступність у формуванні рухових умінь і навичок учнів. Удосконалення планування за 

допомогою сучасних цифрових і аналітичних інструментів. 

 

Модуль 3. Організація освітнього процесу предмета «фізична культура» 

Тема 3.1. Варіативні модулі модельної навчальної програми та їх упровадження в 

освітній процес із фізичної культури 

Зміст варіативних модулів модельної навчальної програми з фізичної культури та їх 

практичне застосування в освітньому процесі. Добір модулів відповідно до інтересів учнів, 

рівня їхньої підготовленості та можливостей закладу освіти. Використання інноваційних форм 

занять для підвищення мотивації до рухової активності. Варіативність як засіб забезпечення 



індивідуалізації навчання та розвитку фізичних якостей школярів. 

 Тема 3.2. Особливості проведення уроків фізичної культури за модельною 

навчальною програмою 

Організація та структура уроку фізичної культури відповідно до вимог модельної 

навчальної програми. Використання сучасних методичних підходів до розвитку рухових умінь 

і навичок учнів. Поєднання різних форм діяльності для підвищення ефективності навчання та 

зацікавленості школярів. Забезпечення безпечних умов проведення занять і створення 

позитивного емоційного клімату на уроці. 

Тема 3.3. Формувальне оцінювання в системі оцінювальної діяльності вчителя 

фізичної культури 

Сутність формувального оцінювання та його роль у підвищенні якості освітнього 

процесу з фізичної культури. Методи та інструменти моніторингу індивідуального прогресу 

учнів. Використання оцінювання для мотивації, зворотного зв’язку та корекції навчальної 

діяльності. Взаємооцінювання і самооцінювання як важливі елементи формувального підходу. 

 Тема 3.4. Реалізація особистісного потенціалу учня/учениці шляхом формування в 

них умінь та навичок самостійно займатися фізичними вправами 

Формування в учнів потреби в регулярній руховій активності як складової здорового 

способу життя. Розвиток умінь планувати, виконувати та контролювати власну фізичну 

діяльність. Стимулювання самостійності, відповідальності та самодисципліни у ставленні до 

занять фізичними вправами. Реалізація особистісного потенціалу через розвиток мотивації до 

самовдосконалення та фізичного самовиховання. 
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Орієнтовний навчальний план підвищення кваліфікації вчителів 5-6 класів закладів 

загальної середньої освіти мистецької освітньої галузі (Чебан А.Д.) 

Зміст 

програми 

№ 

з/п 

Тема 

заняття 

лек. прак. сам. 

Модуль 1. Нормативно-правове забезпечення 

реформи загальної середньої освіти 

   

1.  Тема 1.1. Реалізація Концепції Нової української 

школи в базовій середній освіті 

2  2 

2.  Тема 1.2. Державний стандарт базової середньої 

освіти: мистецька освітня галузь 

 2  

Модуль 2. Організація освітнього процесу в закладі 

загальної середньої освіти 

   

3.  Тема 2.1. Інтеграція мистецької освіти з іншими 

освітніми галузями. Проведення тематичних уроків, 

присвячених українській культурі. 

 2  

4.  Тема 2.2. Інтеграція в мистецькій освіті базового 

предметного циклу. STEАM як освітня технологія 

 2  

5.  Тема 2.3. Цифрові технології на уроках предметів 

мистецької освітньої галузі 

 2 2 

Модуль 3. Організація освітнього процесу з 

предметів/інтегрованих курсів мистецької 

освітньої галузі  

   

https://bit.ly/3XRhd0W
https://bit.ly/3XRhd0W
https://bit.ly/3EW5dlM
https://bit.ly/3EW5dlM
https://bit.ly/3iZgvys
https://bit.ly/3iZgvys


6.  Тема 3.1. Модельні навчальні програми предметів 

мистецької освітньої галузі. Особливості 

моделювання освітнього процесу з мистецьких 

предметів 

2  2 

7.  Тема 3.2. Використання мобільних додатків для 

вивчення музики та малювання.  

 4 4 

8.  Тема 3.3.  Упровадження проєктного навчання у 

викладанні предметів/інтегрованих курсів 

мистецької освітньої галузі 

 4  

9.  Тема 3.4. Оцінювання навчальних досягнень учнів 

у Новій українській школі з навчальних 

предметів/інтегрованих курсів мистецької 

освітньої галузі 

 4  

Обсяг 

програми 

1 кредит ЄКТС / 30 год (20 години – аудиторні, 10 годин  

– самостійна робота) 

4 16 10 

Форма 

підвищення 

кваліфі-

кації  

Інституційна (денна) 

 

Зміст програми 

  

Модуль 1. Нормативно-правові та концептуальні засади адаптаційного циклу 

базової середньої освіти 

Тема 1.1. Реалізація Концепції Нової української школи в базовій середній освіті 

Ознайомлення з ключовими ідеями Концепції НУШ у контексті 5–6 класів. Педагогіка 

партнерства, дитиноцентризм. Сутнісні ознаки компетентностей. Формування та розвиток 

ключових компетентностей. Наскрізні вміння як основа для формування компетентностей. 

Формування педагогічного розуміння принципів дитиноцентризму, педагогіки партнерства, 

розвитку ключових компетентностей. Розкриття змісту ролі вчителя й учня у сучасному 

освітньому процесі. Акцент на наскрізних уміннях та змінах у структурі базової освіти. 

Тема 1.2. Державний стандарт базової середньої освіти: особливості реалізації в 5–6 

класах 

Структура Державного стандарту базової середньої освіти. Ціннісні орієнтири базової 

середньої освіти. Освітні галузі. Мета і компетентнісний потенціал освітніх галузей, що 

забезпечує формування всіх ключових компетентностей. Загальні результати навчання. 

Конкретні результати навчання. Орієнтири для оцінювання. Забезпечення наступності в 

базовій середній освіті. Інтеграція освітніх галузей. 

Вивчення структури, змісту та очікуваних результатів навчання відповідно до вимог 

Стандарту. Визначення ролі освітніх галузей, взаємозв’язку між результатами та 

компетентностями. Реалізація принципів наступності між початковою та базовою школою. 

 Тема 1.3. Типова освітня програма та типовий навчальний план. Освітня програма 

закладу освіти 

Типова освітня програма для 5–9 класів закладів загальної середньої освіти. Автономія 

закладів освіти в організації освітнього процесу. Роль міжособистісної взаємодії та роботи в 

команді для формування й реалізації спільної мети. Модельна навчальна програма, її зміст та 

структура. Розроблення навчальної програми. Планування освітньої діяльності ЗЗСО. 

Командна робота. Академічна свобода вчителя в реалізації змісту освіти. Знайомство з 

типовими освітніми програмами та навчальними планами для 5–6 класів. Формування навичок 

конструювання освітньої програми закладу на основі модельних програм. Урахування 

академічної свободи педагогів, міжпредметної інтеграції, командної взаємодії. Забезпечення 

гнучкості планування навчального процесу. 



  

Модуль 2. Організація освітнього процесу в закладі загальної середньої освіти на 

адаптаційному циклі 

Тема 2.1. Сучасні підходи до навчання учнів 5–6 класів: діяльнісний, 

компетентнісний, інтегрований 

Побудова навчального процесу на основі діяльності учнів. Упровадження 

компетентнісного та інтегрованого навчання. Використання методів проєктного, 

проблемного, кооперативного навчання. Розвиток критичного та креативного мислення в 

учнів. Зміна пріоритетів в освітньому процесі від накопичення знань до розвитку життєвих 

навичок. 

Проблемне навчання: сутність, механізм, освітні інструменти. Проєктне навчання: 

сутність, переваги, планування навчального проєкту. Спільні й відмінні риси проблемного та 

проєктного навчань. Кооперативне навчання: методи, умови ефективного перебігу, матриця 

оцінювання групової діяльності учнів; стратегії кооперації в класі. 

Глибинне навчання. Розвиток критичного мислення й когнітивної гнучкості. 

Компетентнісно орієнтовані завдання як умова реалізації компетентнісного підходу до 

навчання. Структура та методичні орієнтири для конструювання компетентнісно орієнтованих 

завдань. 

Практична зорієнтованість навчання. Включення учня в навчальну діяльність як 

активного суб’єкта. Рефлексивність навчання. 

 Тема 2.2. Цифрові технології в сучасній мистецькій освіті 

Розвиток цифрових компетентностей педагогів. Використання онлайн-сервісів для 

навчання, оцінювання, комунікації та рефлексії. Дотримання принципів інформаційної 

безпеки та академічної доброчесності. Організація цифрового освітнього середовища в класі. 

Застосування електронних освітніх ресурсів, адаптованих до потреб учнів 5–6 класів. 

Поняття електронного (цифрового) освітнього середовища. Можливості, переваги та 

виклики створення цифрового освітнього середовища. 

Відповідальна і безпечна поведінка в цифровому просторі. Захист цифрових пристроїв, 

персональних даних та електронних (цифрових) освітніх ресурсів. Захист від небажаного 

контенту. 

Огляд національних і регіональних освітніх ресурсів. Добір і модифікація електронних 

(цифрових) освітніх ресурсів з урахуванням мети, умов навчання, віку та потреб здобувачів 

освіти. Оцінювання ефективності обраних електронних (цифрових) ресурсів для досягнення 

навчальних цілей. 

Цифрові інструменти для оцінювання, зворотного зв’язку та рефлексії навчання. 

Цифрові сервіси для отримання даних про прогрес здобувачів освіти. Використання даних, 

згенерованих цифровими сервісами, для прийняття рішень щодо освітнього процесу. 

  

Модуль 3. Організація освітнього процесу  предметів інтегрованого курсу 

«Мистецтво» 

Тема 3.1. Особливості викладання предметів інтегрованого курсу «Мистецтво» у 5–

6 класах 

Структура навчально-методичного забезпечення: навчальні підручники та посібники, 

методичні рекомендації, електронні ресурси. Роль навчально-методичного забезпечення у 

формуванні компетентностей учнів. Аналіз сучасних методичних матеріалів. Електронні 

платформи й інструменти. Роль учителя у створенні та реалізації навчально-методичного 

забезпечення. Співпраця з іншими вчителями для створення методичних матеріалів. 

Формування освітнього середовища: мотивація, інтерактивність, різноманіття завдань. 

Упровадження інтегративного, діяльнісного та компетентнісного підходів у навчанні. 

Організація змістової лінії уроку з урахуванням вікових особливостей учнів. Використання 

проєктної, дослідницької, інтерактивної діяльності. Побудова уроків на основі міжпредметних 

зв’язків. 



Тема 3.2. Оцінювання результатів навчання здобувачів освіти  з предметів 

інтегрованого курсу «Мистецтво» 

Оцінювання та оцінка. Принципи оцінювання. Вимоги законодавства щодо академічної 

доброчесності під час оцінювання результатів навчання учнів, механізми її забезпечення. 

Функції та форми оцінювання. Об’єкти оцінювання: ключові компетентності, наскрізні 

вміння, результати навчання. 

Основні види оцінювання: формувальне, поточне, підсумкове (тематичне, семестрове, 

річне), державна підсумкова атестація. Критерії та шкали (підходи) оцінювання. Орієнтовна 

рамка оцінювання навчальних досягнень здобувачів базової середньої освіти. Свідоцтво 

досягнень. 

Практика й інструменти оцінювання. Поточне і підсумкове оцінювання. 

Формувальне оцінювання. Сутність формувального оцінювання. Навчальні цілі й 

критерії успіху. Зворотний зв’язок, методи отримання вчителем зворотного зв’язку щодо 

сприймання та розуміння учнями навчального матеріалу. Самооцінювання та 

взаємооцінювання результатів навчання учнів. Педагогічні техніки, методи і прийоми 

формувального оцінювання, інструменти (паперові, цифрові тощо) реалізації. Оцінювання 

результату й процесу групової форми діяльності (парна, командна тощо). 

Розроблення й аналіз завдань для оцінювання результатів навчання учнів відповідно до 

Державного стандарту базової середньої освіти. 

Міжнародний досвід з проблеми оцінювання (РІZА, ТІМSS тощо). 

Організаційно-педагогічні умови оцінювання в закладі освіти. Система оцінювання 

результатів навчання учнів у школі: відкритість і прозорість системи оцінювання; правила і 

процедури; особистісна відповідальність учнів за результати навчання. Автономія закладу 

освіти у розробленні власної системи, планів оцінювання. Оцінювання ключових 

компетентностей і наскрізних умінь учнів. Удосконалення навичок учителів, учнів і 

батьків/осіб, які їх замінюють, з оцінювання. 
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Орієнтовний навчальний план підвищення кваліфікації вчителів мовно-літературної 

освітньої галузі 5-6 класів закладів загальної середньої освіти (Матушевська О.В., 

Химера Н.В.) 

Зміст 

програми 

№ 

з/п 

Тема заняття лек. прак. сам. 

 Модуль 1. Нормативно-правове забезпечення 

реформи загальної середньої освіти (мовно-

літературна освітня галузь, адаптаційний  

цикл базової середньої освіти) 

     

 1.  Тема 1.1. Державний стандарт базової 

середньої освіти та його реалізація в 

освітній програмі та модельних навчальних 

програмах: практичні аспекти (мовно-

літературна освітня галузь, адаптаційний 

цикл базової середньої освіти) 

2   2 

 2.  Тема 1.2. Освітня програма закладу освіти. 

Вибір модельної навчальної програми та 

розроблення навчальної програми 

  2  
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 Модуль 2. Загальні положення організації 

освітнього процесу в закладі загальної 

середньої освіти (мовно-літературна освітня 

галузь, адаптаційний цикл базової середньої 

освіти) 

     

 3.  Тема 2.1. Психолого-педагогічні умови 

організації освітнього процесу з предметів 

та інтегрованих курсів  мовно-літературної 

освітньої галузі (адаптаційний цикл базової 

середньої освіти) 

  2  

 4.  Тема 2.2. Сучасні технології та методики 

навчання в Новій українській школі з 

предметів та інтегрованих курсів  мовно-

літературної освітньої галузі (адаптаційний  

цикл базової середньої освіти) 

  2  

 5.  Тема 2.3. Використання засобів цифрових 

технологій та нейромереж в освітньому 

процесі з предметів та інтегрованих курсів  

мовно-літературної освітньої галузі 

(адаптаційний  цикл базової середньої 

освіти) 

  2 2 

 Модуль 3. Особливості організації  освітнього 

процесу з предметів/інтегрованих курсів 

мовно-літературної освітньої галузі 

(адаптаційний  цикл базової середньої освіти) 

     

 6.  Тема 3.1. Універсальний інструментарій 

аналізу та інтерпретації медіатексту/ 

тексту, літературного твору (адаптаційний  

цикл базової середньої освіти) 

2   

 7.  Тема 3.2. Практичні аспекти реалізації 

інтеграції в мовно-літературній освітній 

галузі (адаптаційний цикл базової 

середньої освіти) 

 2  

 8.  Тема 3.3. Формувальне й підсумкове 

оцінювання. Практичні кейси для 

оцінювання очікуваних результатів 

(мовно-літературна освітня галузь,  

адаптаційний цикл базової середньої 

освіти) 

 2  

 9.  Тема 3.4. Створення та використання 

інструментів для оцінювання результатів 

навчання з усної взаємодії, читання, письма 

та дослідження мовлення курсів мовно-

літературної освітньої галузі в 

адаптаційному циклі базової середньої 

освіти 

 2 2 

Обсяг 

програми 

1 кредит ЄКТС / 30 год (24 години – аудиторні, 6 

годин – самостійна робота) 

6 18 6 

Форма 

підвищ. 

кваліфікації  

Інституційна (денна) 

 



 

 

Орієнтовний навчальний план підвищення кваліфікації вчителів 5-6 класів закладів 

загальної середньої освіти мовно-літературної освітньої галузі (іншомовна) 

(Бендерець Н.М.) 

Зміст 

програми 

№ 

з/п 

Тема заняття лек. прак. сам. 

Модуль 1. Нормативно-правове забезпечення 

реформи загальної середньої освіти 

   

1.  Тема 1.1. Реалізація Концепції Нової української 

школи в базовій середній освіті 

2  2 

2.  Тема 1.2. Державний стандарт базової середньої 

освіти: мовно-літературна  (іншомовна) освітня 

галузь, адаптаційний цикл базової середньої освіти 

2   

Модуль 2. Організація освітнього процесу в закладі 

загальної середньої освіти  

   

3.  Тема 2.1. Компетентнісний підхід у викладанні 

іноземних мов 

2     

4.  Тема 2.2. Інтерактивні технології навчання та 

проєктна діяльність на уроках іноземних мов 

  2 2 

5.  Тема 2.3 Соціокультурний компонент на заняттях 

іноземних мов 

  2   

Модуль 3. Організація освітнього процесу з 

іноземних мов у 5-6 класах   

   

6.  Тема 3.1. Модельні навчальні програми з 

іноземних мов для 5-6 класів. Особливості 

моделювання освітнього процесу з іноземних мов 

  2 2 

7.  Тема 3.2.  Мультимедійні технології в навчанні 

іноземним мовам: цифрові ресурси, освітні 

платформи, онлайн-сервіси 

  4 2 

8.  Тема 3.3. Оцінювання навчальних досягнень 

учнів у Новій українській школі з іноземних мов 

  4 2 

Обсяг 

програми 

1 кредит ЄКТС / 30 год (20 годин – аудиторні, 10 годин 

–самостійна робота) 

6 14 10 

Форма 

підвищення 

кваліфі-

кації  

Інституційна (денна) 

 

Зміст програми 

  

Модуль 1. Нормативно-правові та концептуальні засади адаптаційного циклу 

базової середньої освіти 

Тема 1.1. Реалізація Концепції Нової української школи в базовій середній освіті 

Ключові ідеї Концепції НУШ у контексті 5–6 класів. Педагогіка партнерства, 

дитиноцентризм. Сутнісні ознаки компетентностей. Формування та розвиток ключових 

компетентностей. Наскрізні вміння як основа для формування компетентностей. Формування 

педагогічного розуміння принципів дитиноцентризму, педагогіки партнерства, розвитку 

ключових компетентностей. Розкриття змісту ролі вчителя й учня у сучасному освітньому 

процесі. Акцент на наскрізних уміннях та змінах у структурі базової освіти. 

 Тема 1.2. Державний стандарт базової середньої освіти: мовно-літературна 

(іншомовна) освітня галузь 



Структура Державного стандарту базової середньої освіти. Ціннісні орієнтири базової 

середньої освіти. Освітні галузі. Мета і компетентнісний потенціал освітніх галузей, що 

забезпечує формування всіх ключових компетентностей. Загальні результати навчання. 

Конкретні результати навчання. Орієнтири для оцінювання. Забезпечення наступності в 

базовій середній освіті. Інтеграція освітніх галузей. 

Визначення ролі освітніх галузей, взаємозв’язку між результатами та компетентностями. 

Реалізація принципів наступності між початковою та базовою школою. 

  

Модуль 2. Організація освітнього процесу в закладі загальної середньої освіти на 

адаптаційному циклі 

Тема 2.1. Компетентнісний підхід у викладанні іноземних мов 

Розкриття сутності компетентнісного підходу у викладанні іноземних мов. Ключові 

принципи, структура та способи реалізації на уроках. Формування мовної, соціокультурної, 

комунікативної та міжкультурної компетентностей учнів. Приклади компетентнісно 

орієнтованих завдань, інтеграція різних видів мовленнєвої діяльності, методи оцінювання 

сформованості компетентностей та ролі вчителя у створенні навчального середовища. 

 Тема 2.2. Інтерактивні технології навчання та проєктна діяльність на уроках 

іноземних мов 

Інтерактивні технології навчання та проєктна діяльність на уроках іноземних мов. Види 

інтерактивних методів, зокрема робота в парах і групах, дискусії, рольові ігри, цифрові 

ресурси та платформи для спільного навчання. Проєкти, що дозволяють учням практично 

застосовувати мовні знання та навички, розвивати критичне мислення, комунікативну та 

міжкультурну компетентності. Аналіз прикладів інтерактивних вправ та проєктів, а також 

роль учителя як фасилітатора навчального процесу, що стимулює активну участь та 

автономність учнів. 

 Тема 2.3. Соціокультурний компонент на заняттях іноземних мов 

Соціокультурна компетентність в сучасних умовах та її значення у викладанні іноземних 

мов. Методи формування міжкультурної та соціальної компетентностей учнів через 

використання автентичних матеріалів, культурних фактів, традицій і звичаїв країн мови, що 

вивчається. Вправи для розвитку соціокультурної компетентності, які поєднують мовленнєву 

практику з культурним пізнанням, стимулюють комунікативну активність та критичне 

мислення. 

 

Модуль 3. Організація освітнього процесу з іноземних мов у 5-6 класах 

Тема 3.1. Модельні навчальні програми з іноземних мов для 5-6 класів. Особливості 

моделювання освітнього процесу з іноземних мов 

Модельні навчальні програми, зміст та структура. Розроблення навчальної програми. 

Особливості реалізації різних видів освітньої діяльності на уроці іноземної мови. Реалізація 

ключових компетентностей та наскрізних умінь у процесі викладання іноземної мови. 

Урахування академічної свободи педагогів, міжпредметної інтеграції, командної взаємодії. 

Забезпечення гнучкості планування навчального процесу. 

 Тема 3.2. Мультимедійні технології в навчанні іноземним мовам: цифрові ресурси, 

освітні платформи, онлайн-сервіси 

Сучасні мультимедійні технології, що сприяють підвищенню ефективності навчання 

іноземним мовам. Можливості використання цифрових ресурсів, освітніх платформ (Google 

Classroom, Moodle, Edmodo, LearningApps, Quizlet) та онлайн-сервісів для розвитку мовних 

навичок учнів. 

Створенню власних цифрових матеріалів та формуванню цифрової компетентності 

вчителя. 

Тема 3.3. Оцінювання навчальних досягнень учнів у Новій українській школі з 

іноземних мов 

Оцінювання та оцінка. Принципи оцінювання. Вимоги законодавства щодо академічної 



доброчесності під час оцінювання результатів навчання учнів, механізми її забезпечення. 

Функції та форми оцінювання. Об’єкти оцінювання: ключові компетентності, наскрізні 

вміння, результати навчання. 

Основні види оцінювання: формувальне, поточне, підсумкове (тематичне, семестрове, 

річне), державна підсумкова атестація. Критерії та шкали (підходи) оцінювання. Орієнтовна 

рамка оцінювання навчальних досягнень здобувачів базової середньої освіти. Свідоцтво 

досягнень. 

Практика й інструменти оцінювання. Поточне і підсумкове оцінювання. 

Формувальне оцінювання. Сутність формувального оцінювання. оцінювання. 
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Орієнтовний навчальний план підвищення кваліфікації вчителів 5-6 класів закладів 

загальної середньої освіти громадянської та історичної освітньої галузі (Тіщенко А.В., 

Руденко Т.С.) 

Зміст 

програми 

№ 

з/п 

Тема заняття лек. пра

кт. 

сам. 

 Модуль 1. Нормативно-правове забезпечення 

реформи загальної середньої освіти 

   

1.  Тема 1.1. Реалізація Концепції Нової української 

школи в базовій середній освіті 

2  2 
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2.  Тема 1.2. Державний стандарт базової середньої 

освіти: громадянська та історична освітня галузь 

 2  

 Модуль 2. Організація освітнього процесу в 

закладі загальної середньої освіти 

   

3.  Тема 2.1. Використання інтердисциплінарних 

підходів при викладанні історії. Формування 

уявлення про історичний процес у контексті 

сучасних глобальних змін 

 2  

4.  Тема 2.2. Методики викладання історії України в 

контексті національної та громадянської 

ідентичності 

 2  

5.  Тема 2.3. Інтеграція громадянської освіти з 

предметами різних освітніх галузей 

 2 2 

 Модуль 3. Організація освітнього процесу з 

предметів/інтегрованих курсів громадянської та 

історичної освітньої галузі  

   

6.  Тема 3.1. Модельні навчальні програми предметів 

громадянська та історичної освітньої галузі 

2  2 

7.  Тема 3.2. Використання мультимедійних та 

цифрових ресурсів на уроках історії та 

громадянської освіти 

2 2  

8.  Тема 3.3.  Упровадження проєктного навчання у 

викладання історії та громадянської освіти 

 2 2 

9.  Тема 3.4. Оцінювання навчальних досягнень учнів у 

Новій українській школі з навчальних 

предметів/інтегрованих курсів громадянської та 

історичної освітньої галузі 

 2 2 

Обсяг 

програми 

1 кредит ЄКТС / 30 год (20 години – аудиторні, 10 годин  

– самостійна робота) 

6 14 10 

Форма 

підвищення 

кваліфі-

кації  

Інституційна (денна)    

 

 

Зміст програми 

Модуль 1. Нормативно-правове забезпечення реформи загальної середньої освіти 

Тема 1.1. Реалізація Концепції Нової української школи в базовій середній освіті 

 Ключові положення Концепції Нової української школи щодо базової середньої освіти. 

Педагогіка партнерства та дитиноцентризм як основа сучасного освітнього процесу. 

Формування ключових і наскрізних компетентностей учнів у контексті громадянської та 

історичної освіти. Нові підходи до змісту освіти, методів навчання, оцінювання та ролі 

вчителя. Забезпечення розвитку учнів як активних громадян демократичного суспільства. 

Тема 1.2. Державний стандарт базової середньої освіти: громадянська та історична 

освітня галузь 

Структура Державного стандарту базової середньої освіти. Ціннісні орієнтири й 

компетентнісний потенціал громадянської та історичної освітньої галузі. Мета, результати 

навчання, орієнтири для оцінювання. Наступність між освітніми рівнями. Зв’язок між 

результатами навчання, ключовими компетентностями та наскрізними уміннями. Реалізація 

змістових ліній і компетентностей через навчальні предмети «Історія України», «Всесвітня 

історія», «Громадянська освіта». 

  



Модуль 2. Організація освітнього процесу в закладі загальної середньої освіти 

Тема 2.1. Використання інтердисциплінарних підходів при викладанні історії. 

Формування уявлень про історичний процес у контексті сучасних глобальних змін 

Інтердисциплінарність як провідний принцип сучасної освіти. Взаємозв’язок історії з 

громадянською освітою, географією, культурологією, економікою, правознавством. 

Формування в учнів цілісного уявлення про історичні процеси у світовому й українському 

контекстах. Сучасні глобальні виклики та роль історії у їх осмисленні. Приклади 

міжпредметних інтеграційних завдань і практичних кейсів. 

Тема 2.2. Методики викладання історії України в контексті національної 

ідентичності 

Методичні засади формування національної свідомості й історичної пам’яті учнів. 

Використання історичного матеріалу для виховання громадянської позиції та патріотизму. 

Активні методи навчання: проблемне, дослідницьке, ігрове, інтерактивне. Формування 

ціннісних орієнтирів і почуття відповідальності за долю держави. Інтерпретація складних 

історичних подій у контексті демократичних цінностей. 

Тема 2.3. Інтеграція громадянської освіти з предметами різних освітніх галузей 

Можливості інтеграції громадянської освіти з історією, українською мовою, мистецтвом, 

природничими науками. Тематичне поєднання змісту для розвитку критичного мислення, 

правової та інформаційної культури, екологічної свідомості, медіаграмотності. Проєктна та 

дослідницька діяльність як інструмент інтеграції. Педагогічні технології, що сприяють 

розвитку громадянської активності та соціальної відповідальності учнів. 

  

Модуль 3. Організація освітнього процесу з предметів / інтегрованих курсів 

громадянської та історичної освітньої галузі 

Тема 3.1. Модельні навчальні програми предметів громадянської та історичної 

освітньої галузі для 5-6 класів 

Структура й особливості модельних навчальних програм з історії та громадянської 

освіти. Цикл предметного навчання. Академічна свобода вчителя у виборі змісту, методів і 

форм роботи. Реалізація ключових компетентностей і наскрізних умінь у процесі викладання. 

Гнучке планування освітнього процесу, міжпредметна інтеграція, командна взаємодія 

педагогів. 

Тема 3.2. Використання мультимедійних та цифрових ресурсів на уроках історії та 

громадянської освіти у 5-6 класах 

Цифрові інструменти сучасного вчителя історії: інтерактивні карти, хронологічні 

стрічки, віртуальні музеї, онлайн-тести, вікторини, Padlet, Genially, LearningApps, Kahoot. 

Розвиток цифрової компетентності учнів. Формування медіаграмотності, критичного 

мислення, уміння аналізувати інформаційні джерела. Використання мультимедіа для 

підвищення мотивації та активності здобувачів освіти. 

Тема 3.3. Упровадження проєктного навчання у викладанні історії та 

громадянської освіти 

Проєктне навчання як засіб формування дослідницьких, соціальних, комунікативних і 

громадянських компетентностей. Алгоритм організації навчального проєкту: від ідеї до 

презентації результатів. Приклади проєктів («Мій край у вирі історії», «Права людини очима 

підлітків», «Ми – громадяни України»). Використання методу «навчання через служіння 

громаді» (Service Learning). Роль учителя як наставника і координатора. 

Тема 3.4. Оцінювання навчальних досягнень учнів у Новій українській школі з 

навчальних предметів/інтегрованих курсів громадянської та історичної освітньої галузі 

у 5-6 класах 

Підходи до оцінювання результатів навчання у НУШ. Види оцінювання: формувальне, 

поточне, підсумкове. Академічна доброчесність під час оцінювання. Об’єкти оцінювання: 

знання, уміння, ставлення, досвід громадянської активності. Формувальне оцінювання як 

інструмент підтримки учня. Критерії та шкали оцінювання, свідоцтво досягнень. Приклади 



інструментів оцінювання – чек-листи, рубрики, самооцінювання, взаємооцінювання. 
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